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शिवस्वरोदयः। | 
[| भाषा टीका सहित 
रे -महेश्वरं नमस्कृत्य शैलजां गणनायकंम । 


<, 


गुरु च परमात्मानं भजे संसारतारणम्‌ ॥ | 
| देव्युवाच । 
| देव देव महादेव कृपां कृत्वा ममोपरि । 
सर्वसिद्धिकरं ज्ञानं कथयस्व मम प्रभो ॥२॥ 
कथं ब्रह्मोग्ड धुत्पन्न कथं वा-परिवतते । 
कथं विलीयते देव वद त्रह्माण्डानणयस्‌॥३॥ 

मैं महादेव, पार्वती, गणेश,गुरु और संसारसे पार 


करने वाले परमात्मा को भजता हूँ । पार्वतीं शिवजीसे _ 
। कहती हैं कि है प्रभो ! कृपा करके संपूण सिद्धियों के . : 
` करने वाले ज्ञान को मेरे से कहो । हे देव!यह ब्रह्मांड . | 
क्यों कर उत्पन्न होता है । किस प्रकार इसकी पालना _ हैः 
होतो है और कैसे प्रलय होती है इस ब्रह्मांडके निर्णय _ न 
को मुझे समझा कर कहो ॥१।३॥ टं 

५ ईश्वर उाच। -. 
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तंदद्ाह्याण्डमुनं तलेन परिवर्तते । ` 
` तेविलीयते देवि तलाद्बाह्याण्ड निएय: ॥४ 
“तत्रमेव परंमूलं निश्चितं तत्वयादिभिः । 
ततसखरूप कि देव तरमेव प्रकाशया ॥ ५ ॥ 
निरंजनो निराकार एको देवो महेश्वरः । 
तस्मादाकाशसुत्पन्नमाकाशाद्टायुसम्भवः ॥६॥ 
वायोस्तेजस्ततः नीरस्ततः पृथ्वीसमुद्धव; । 
` एतानि पंचतलानि विस्तीर्णानिचपंचधा ।७। 
१ महादेव वोले-हे देवि ! यह ब्रह्मांड तत्वों से उत्पन्न 
होता है और तत्वों से ही पालन होता है और तत्वों म' 
ही लय हो जाता है इससे तत्वों से ही इसका निर्णय 
समभना चाहिये । पार्वती बोलीं-कि तत्ववादियी ने 
. ब्रह्मांड का मूल तत्व को ही निश्चित किया है इससे हे 
` अभो! तत्व का स्वरूप भया है ? सो मेरे प्रति आप 
गट करे। महादेव जी बोले कि माया से रहित, निरा- - _ 
' कार केवल परमेश्वर है उससे आकाश पैदा हुआ और ` 
आकाश से वायु उत्पन्न हुआ । वायु से तेज, तेज से 
` जल और जल से पृथ्वी हुई । ये पाँचों तत्व एक दूसरे 
केत पांच प्रकार से विस्तार को प्राप्त होते हैं अर्थात्‌ 
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पंचीकरण करने से पच्चीस तत्व होते हैं ।।४।७॥। 
तेभ्यो नह्यारडमुत्यन्नं येरेव परिवर्तते । 
विलीयते - च - तञ्रैव रमते पुनः॥ ८॥ 
पंचततमये देहे पंचतत्वानि सुन्दरि । 


सूर्म रूपेण वतन्ते ज्ञायन्ते ततल्वयोगिभिः।&।. 


अथ स्वरं संप्रवच्याभि शरीरस्थस्वरोदयम्‌ । 
इयंस्वरक्ञानेय भवेज्ज्ञानं त्रिकालजम्‌। १०। 
युह्याद्युह्यतरं -सारसुपकारप्रकाशनस्‌। 

` इदं स्वरोदय ज्ञानं ज्ञानान मतकेमणिः॥ १ १॥ 
इनसे हीं ब्रह्मांड - उत्पन्न होता है-और इन्ही से 


जगत पालना होती है और इन्हीं में लीन होकर सूक्ष्म | 


रूप को प्राप्त होता है । हे सुन्दरि ! यह शरीर जो. 


पांच तत्वों से बना है पांचों तत्व हम में सूक्ष्मरूप से 


विद्यमान रहते हैं । उनको तत्वों के ज्ञाता जो. योगी - 


जन हैं जानते हैं । शरीर स ही स्वरों की उत्पत्ति है 


जिससे ऐसे जो आकार आदि स्वर हैं उनको कहता है 


जिसके ज्ञान से भूत भविष्य वनेमान तीनों कालों का | 


ज्ञान होता है । यह स्वरोदय ज्ञान जितना गोप्य है, | 
यह्‌ गुप्त सार उपकारों का प्रकाशक है और सब ञान #८ ५ 


का शिरोमणि है ।।८।११।। 
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सूदमात्सृच्मतरं ज्ञानं सुबोधं सत्यप्रत्ययम्‌ । 
` आश्चय नास्तिकेलोकेआधरंतास्तिकेजने। १२ 
शान्ते शुद्ध सदाचारे गुरुभत्तःयेकमानसे । 
टढ्चित्त कृतज्ञ च चेव ज्ञानश्वरेदयस्‌ ॥१३॥ 
दुष्टे च दुर्जने कू डे नास्तिके गुरुतल्पगे । 
. होनसते दुराचारे स्परङ्गानं न दीयते॥१४॥ 
यह स्वरोदय ज्ञान अच्छो तरह जानने .योग्यहै जो 
जन नास्तिकहैँउनको आश्चर्य दीखताहै औरजो आस्तिक 
“हें उनका यह आधार है । शांतस्वभाव, शुद्ध, उत्तम 
अआचररावाला,गुरुभक्तिमें जिसका मन और चित्त हढ़हो 
किये: हुए उपकारो का ज्ञाता ऐसे शिष्य को स्वरोदय 
ज्ञान देना चाहिये । जो दुष्ट, दुर्जन, क्रोधी,नास्तिक,गुरु 
स्त्रीगामी, अधीर और बुरे आचरण वाला हो उसको 
स्वर ज्ञान नहीं देना चाहिये ॥१२-१४॥ 


शले कथितं देवि देहिस्थब्ञानमुत्तमण। ` 

येन विज्ञानमात्रेण सर्वत प्रणीयते ॥१५॥ 

स्वर वेदोश्च शास्त्राणि खरे गान्थवंसुत्तमम्‌ । 
` खरे च सर्व त्रेलोक्यं स्वरमासमस्वरूपक्म्‌।: १६ 
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स्वर्हीचश्व देवज्ञो स्वाभिहीनं यथा गृहम्‌ । 


शास्त्रहीनं यथा वक्त्रं शिरोह्दीनं चयद्वषु॥ १७ 


नाड़ीमेदं तथा प्राणतत्वमेदं तथेव च । 
सुषःनाभिश्रमेदं च योजानातिस मुक्तिग १८ 
हे देवि!मेरे कहे हुए प्राझो स्थित उत्तम ज्ञानको 
सुन जिसके ज्ञान मात्र से ही प्राणी सवज्ञ हो जाताहै। 
म्पूर्ण वेद,शास्त्र और उत्तम गांधर्वं और संपुण तोनों . 
रोक ये सब स्वरमें ही हैं और स्वर ही आत्मस्वरूपहै। - 
स्वर के ज्ञानसे हीन ज्योतिषी और स्वामी के बिनाघर 
शास्त्र से बिना मुख और स्वर हीन देह शोभाके पात्र 
नहीं होते । जो मनुष्य नाड़ी प्राणतत्व. और सुषुम्ना 
आदि तीनों नाड़ियों के भेद को. जानता है वह मुक्तिको 
. प्राप्त होता है ॥ १५॥१५॥ | 


साकारे वा निराकारे शुभं वायुबलात्कृतस्‌ । | 
कथयन्ति शुभं केचित्स्वरक्गानं वरानने ॥१६॥ ` 
_ ब्रज्मागडख डपिंडाधाः स्वरेणव हि ।चामता। | 


सृष्टिसंहारकर्ता ५ स्वरःसाचान्महेश्रः।२० ड 


-स्वर्ञानासरं गुह्यं खरब्गानापरं धनम्‌। 
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ह खरक्ञानातपर॑ ज्ञानं नवा दृष्ट नवा शू तम्‌॥२१ 
. राजु हन्यत्खख्ले तथा मित्रसमागमः । | 
लचमीम्राप्तिः स्वरबलेकीतिः स्वरबलेसुखम्‌।२ १ 


साकार (श्वावहारिक) वा निराकार (पारमार्थिक) 
मे वायु.(स्वर)के बल से. शुभ होता है और पारवती 
जी ! कोई २ यह कहते हैं कि . स्वर के ज्ञान से ही 

शुभ होता हे । ब्रह्मांड और पिंड आदि स्वर के ही रचे | 
. हैं सृष्टि और संहार के कर्ता साक्षात महेश्‍वर ही हैं । 
. स्वर ज्ञानसे परे मुह्य,धनज्ञान देखान सुनाहै अंर्थात्‌ सबसे 
- स्वर ज्ञान ही श्रोष्ठ है ।स बल से शत्र का हनन्त 
. और मित्र 5 गग, गदा 22 
) आदि हो प्राप्त होते हैं ॥१९॥२२॥ 


कन्याप्राप्ति; स्वरचले स्वरतो राजदर्शनम्‌ । - 
सरेण देवतातिडिःखरेण क्षितिषोबशः।२३ ` 
` सरेण गम्यते देशो भोज्यं खरबले तथा । 
` लेबु दोघ स्वरबले मलं वेव निवारयेत।२४ 
सवशास्मपुराणादि स्मृतिवेदांगपूर्क्म। | 
` स्थरानतरं. तत्रं नास्तिकिंचिद्वरानने ॥२५ 
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नामरूपादिकाः सर्वे मिथ्या सर्वेषु विभ्रमः । 
अज्ञानमोहिता मूढा यावतखं न विद्यते॥२६ ` 


कन्या की प्राप्ति विवाहे राजा का दर्शन देवता 


की सिद्धि होती है और राजा भी स्वर से ही बस में 


होते हैं । स्वर के ही बल से देश प्रमाण लघुशंका मल 


का त्याग होता है।-हे देवि सम्पूर्ण शास्त्र और लुरा- ' - 


णादि स्मृति और वेदांग आदि ये सब स्व ज्ञान के अन्त- 
गत हैं। जब तक तत्व का ज्ञान नहीं - होता तब तक 
नाम रूप आदि श्रम मिथ्या है और मूर्खो को मोह भी 
तब तक ही रहता है ।॥२३।२६। . 

इदं स्वरोदयं शास्त्रं सवंशास्त्रोत्तमोत्तमम्‌ । 
आत्मघरप्रकाशाथ प्रदीपकलिकोपमम्‌ ॥२७ 
यस्मे कस्मे षरस्मे वा क प्रोक्त' प्रश्‍नहेतवे । 


तस्मादेतत्खयंत्नेयमात्मनोवा!?त्मनात्मनि ॥२८ | 


न तिथिन च नचत्रं न वारो प्रह देवता । 


न च विष्टव्यतीपातो वेश्ववाद्यास्तथेवचा।२६॥ | 
` कुयोयो नास्त्यतो देवि भविता न कदाचन । | 
' प्राप्ति खरबले शुद्धे सवमेव शुभं फलम्‌ ॥३० 
यह स्वरोदय शास्त्रं सम्पूर्ण शास्त्रों में श्र ठ हे और 
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0 शिव स्वरीदय : 
` आत्म रूपी घट को प्रकाश करनेमें दीपक कीं ज्योतिके 
समान हे, यह स्वरोदय प्रश्‍न करने से हर किसीसे नहीं ` 
कहना चाहिये वल्कि अपने लियेहो स्वयं जानना चाहिये। 
इसे स्वरोदय ज्ञान में तिथि नक्षत्र वार ग्रह देवताभद्रा 
व्यतीपात वधृति आदिका दोष नहीं है । हे देवि! इसमें 

` न कोई कुयोग है और न कभी होगा, जब स्वर का [द्ध 

- बल प्राप्त हो तब सम्पूर्ण फल शुभ ही है 1२७-३०। 
_ देहमध्ये स्थितो नाड्यो बहुरूपाः सुविस्तराता 

-ज्ञातव्याश्च बुधनित्यं स्वदेहज्ञानहितवः ॥३१॥ 

नामिस्थाना के-्रो्ेमंडुरा इव निर्गन्ता : 
दविसप्ततिसहत्ताणि देहमभ्चे व्यवस्थिताः ॥३२ 
नाड़ास्थानङु डलीशक्तिमु जङ्गाकारंशायिनी-। 
ततो दशोध्वज्ञनाच्यो दशवाध:प्रतिष्ठिता:।३३ 
6 इ तियग्गते नाख्यौ चतुर्धिशतिसंख्यया । 
५. अवाना दश नाज्यस्तु दशवायुप्रवाहक्र)॥३४॥ 

आ देह के मध्यमे अनेक प्रकारकी तथा बिस्तारवाली 
'बहुतसो नाड़ी हैं वे सब अपने देह के ज्ञान के लिये 
विद्वानों को जानना चाहिये | नांभिस्थान के केन्द्र से 
ऊपर अकुर को तरह तिकलो है और देह में 
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बहत्तर हजार नाडी हैं, नाड़ी मे स्थित सर्प के ग 
कडली शक्ति है उससे ऊपर को जाने वाली दश नाडी 
हैं और दश ही नोचे दी गईहैं॥ दो दो नाड़ी. ही 
तिरछी गयी हैं उनकी सख्या. चौबींसहें उनम दश नाड 
मुख्य हैं और दश वायु के बहाब को प्रवाहित करतीहें । 


तिर्यंगू््वस्तंथा नाव्यो वायुदेहसमन्विता; । ` 


चक्रवत्सस्थिता देहेसर्वा:प्राएसमाश्रिता; ॥३५ 
ताषां मध्ये दशं श्रेष्ठा दशकोतिख उत्तमाः. 
इडा च पिङ्गला चेव सुपुम्ना चतृतीयिका ॥२९ 
गान्धारी इस्तिजिह्या च पूषा चेव यश स्विन | 
लम्बुषा कुहूश्चैव शंखिनीदशनी तथा ॥ २७ 
इडा वामे स्थिता मागे पिङ्गला दक्तिशेस्मृता । 
सुषम्ना मध्यदेशे नेगान्धारो बचत, 1६८ 
निरछी, ऊपर नीचे स्थित वायु और देहके आश्रित 
सब नाडी देह में चक्र को तरह हैं और सब ही प्राणी 
के आधोन हैं ॥ उन सब नाड़ियों में दश नाडी श्रष्ठ 
मानी हैं और दशों में यह तीन उत्तम मानो गईहें इडा 
पिंगला और तीसरी सुषुम्ता ॥ गांधारी हस्तिजिह्वा, 


पूषा, यशस्विनी, अलंवुषा, कुहू शंखिनी ये दश नाड़ियाँ हे 
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हैं॥ इडा नाड़ी वाथ भाग में, पिंगला दक्षिण भाग में 


सुषुम्ना मध्य भाग में और गांधारी वामनेत्र में स्थित 
_ जाननी चाहिये ।।३५।३८॥ ` 


` दक्षिणे हस्तिजिहा च पूषा कें च दक्तिणे । 
यशस्विनी वामकर्णें आननेचाप्पलम्बुषा ॥३६ | 
झुहुश्च लिगदेशे तु मूलस्थाने तु शंखिनी । 
एवं डार समाश्रित्य तिष्ठन्तिदशनाडिकाः।।४० 
पि्गलेडा सुषुम्ना च प्राणमागें समाश्रिताः । 
एताहिदशनाडयस्तु देहमध्ये व्यव स्थिताः।।४ १ 
नामानि नाड़िकानां तु बातानां त वदाम्यहम्‌ । 
माणोऽपानः समानश्च उदानोव्यानएवच॥४२ 


. नागःकूमोऽथक्ककलो देवदत्तो धनञ्जयः । 


हति प्राणो वसेन्नित्यमपानोगुदमब्यले ॥9३ 
न दाहिने तमे हस्तिजिह्वा और दाहिने कानमें पुषा 
वाय कान म यशस्विनी और मुख में अलम्बुषा जाननो 
- चाहिये । कुहुलिगदेश मे और बंखिनी गुदास्थान मे . 


इस प्रकार शरी, के दश द्वारों में दश नाड़ी स्थित हूँ। _ 


पिंगला इडा, शुपुम्ना थे तीनों ही प्राणमाग मे: स्थित 
हें ये दश नाड़ी देह के मध्य मे स्थितं हें । नाड़ियों के 
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आधीन जो वायु हूँ उनके नाम प्राण अपान, समानं 
और व्यान हैं । नाग, कूर्म कृकल, देवदत्त, धनञ्जय 
- और प्राणवायु हृदय मे और अपान गुदामण्डल में 
सदा रहती हैं ।।३६।४३॥। 


समाना नाभिदेशे त उदानः कण्ठमध्यगः । 


व्यानो व्यापी शुरीरेषुप्रधानादश बायवः॥४४ ` 
प्राणाद्याः पंच विक्षाता नागाद्यःपंच वायवः । ` 


तेषामपि चपंचानां स्थानानिचवदाम्यहम। ४५ 
उद्रारे नाग अख्याताःकूम उन्मीलने स्भृतः 
कृकलः चुतकृज्ज्ेयो देवदत्तो बिज्रम्भणे ॥४६ 
न जह्दाति भृतं वापि सर्वव्यापी धनंजयः । 


एते नाडीष सर्वासु भ्रमन्तेजीवरूपिणः ॥४७ 


नाभिदेश मे, समान कुंठके मध्यमे उदान और सब 

शरीर मे व्यान वायु व्याप्त होती है ये हश वायु सबमे 
` मुख्य मानी है ॥ पाँच प्राण और पांच नाग आदि है, 
इन पांचों के भी मैं स्थान कहता हूँ । उद्गार मे नागवायु 
नेत्रां के खो तने मी चनेमे कूर्म छौं नेमे कुकल वायु और 
जंभाई लेने मे देवत्त वायु जानना चाहिये ॥ धनंजय 
वायु सदव सब शरीरमे व्याप्त रहता है जोमृत शरीरको 
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भो नहीं छोडता । जोव रूपये, दश वायु सभ नाड़ियोमे 

घूमते हें ॥ ४४-४७॥ ' | 
प्रकट प्रापसंचारं लक्षदद हमध्यता, । | 

इडापिङलासुपम्नामिनाडो सिस्तसामेडुधः ॥४८ | 


` इडा वामे च विज्ञेया पिंगला दक्षसुता 


| 
j 
इडा नाड़ीस्थितावामाततोन्यस्ताचपिगली४६ | 
इडायाँ तु स्थितश्चम्द्रःपिंगलायांच भास्कर । | 
सुषुम्ना शम्भुरूपेण ह शम्भुसुसश्वरूपसः ।।५० 
हकारो निगमे प्रोक्तः सकारण प्रवंशनस्‌ । 


हकारः शिवरूपेणसकरः शक्तिरुप्यत ॥ ५१ 


देहके मध्य में प्राणों का जो संचार होताहै उसको 
इडा, पिंगला, सुषुम्ना इन तीन नाडियों से ही वुद्धिमान्‌ 
मनुष्य समझ पाते हें। शरीर के बाम भाग म इडा 


` दाहिने मे पिंगला और नाडी वामरूप में स्थित हु और 


उलटी पिंगला स्थित है ॥ इडा में चन्द्रमा, पिंगला में 
सूयं और सुषुम्ना हंस रूप से स्थित है और हस श॑ 
रूप से स्थित है ॥ इवांस:के निकलने पर हकारहे और 


` प्रवेश में सकार,तथा हकार शिवरूप कहाहै और सकार 


को दाक्तिरू कहते है ।।४८-५१।। 
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शक्तिरूपः स्थितश्चन्द्रो वामनाडीप्रवाहकः । 
दक्तनाड़ीप्रवाहश्चशम्भुरूपो दिवाकरः ॥५२॥ 
श्वासे सकारसंस्थे तु यद्दानं दीयते बुधेः । 
तद्दानंजीबलोकेऽरिमनचको टिकोटिगुणंभवेत्‌ ५३ 
अनेन लक्षयेथोगी चेकचित्तः समाहितः । 
स्ेमेबबिजानीयान्मागें बै चंद्रसूयों ॥५४॥ 
ध्यायेत्तत्वं स्थिरे जीवे अस्थिरे न कदाचन । 
इष्टसिद्धिमवेत्तस्य महालाभो जयस्तथ ॥४५॥ . 
वामनाडी का सचालक चन्द्रमा शक्तिरूपसे विराज 
मान है और दक्षिण न'डीका सञ्चालक शंभुरूप सूंयहैं। 
जब श्वास सकार में स्थित हो उस समय जो दानदे वह 
दान इस संसार में करोड फल देता है ॥ एकाग्र चित्त 
और सावधान योगी इसी मार्गमे चन्द्रमा और सूय के 


मार्गमे ही सबको समझ लें ॥ मनुष्य कां जीव जिस. .- 


समय शान्ति अवस्था मे स्थित होय उसी समय तत्व 


का ध्यान करे, चंचलतामें कदापि न करे। उसकोंइष्ट ५. 


की सिद्धि होती है और महान, लाभ होता है 1५१२-५५ 
चंद्रसूयसमभ्यासं ये कुवन्ति सदा नरः। . ` | 
अतीत ज्ञानागतक्ञानं तेषांइम्तगतं भवेत्‌ ।५६॥ ` 
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` वामे चाम्ृतरूपा स्यज्जगदाप्यायनं परम्‌ । 
दक्षिणे चरभागेन जगदुत्पादयेत्सदा ॥५७ 
मध्यमा भवात करा दु सत्र कमसु । 
सवत्र शुभायष वामा भवातासाडदा ॥७.८॥ 
निगमे त शुभा वामा प्रवेशे दक्षिणा शुभा । 
चंद्र समः सुविज्ञेयो रविस्तु विषम; सदा॥५६ 
जो मनुष्य हमेशा चन्द्र सूर्य स्वरों का भली प्रकार 
` अभ्यास करते है. उनको भूत और भविष्य का ज्ञान 
` भली प्रकार होता है। वामभाग की (इडा) नाड़ी अमृत 
रूप जो संसार की पोषक होती है और पिंगला नाडी 
- दक्षिण के चर भाग को पैदा कहती है। (सुषुम्ना) . 
क्रूरा नाड़ी सम्पुर्ण कर्मो में दुष्ट होती है और वाम 
- नाड़ी संपुर्ण कार्यों में सिद्धि की दाता है । गमन के 
समय वें बाई नाड़ी और प्रवेशके समय दाहिनी नाड़ी 
शुभ होती है सदां चन्द्रमा को सम और सूर्य को विषम 
 जानो॥५६।५६॥ 
चंद्र: स्त्रीपुरुष: सूयशचंद्रो गोरोऽसतो रविः । 
चंद्रनाडीप्रवाहेण सौम्यकार्याणि कारयेत्‌ ॥६० 
सूयनाडीप्रवाहेण रोद्रकर्माणि कारयेत्‌। ` 
सुषम्चायाः प्रवाहण भुक्तमाक्तकला! नंच६१ 
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आदो चन्द्र; सिते पच्ने भास्करो हि सितेतरे। 
प्रंतिपत्तो दिनान्याहुस्त्रीणित्रीणि कृतोदया। ६२ 
साधद्विघ दिके ज्ञेयः शुस्के कृष्णे शशी रविः । 
वहत्येकदिनेनेव यथा पष्टिघ्टी: क्रमात्‌ ॥६३ 


मा स्त्री सूर्य पुरुष चंद्रमा गौ वणां औ स ये 
ऊष्णवर्ण जानना चाहिये और जब चन्द्रमा की नाड़ी 
का सचालन हो तो शुभ फल वाले कार्य उस समय 
कर | सूर्य नाड़ी का प्रवाह में हो तब रौद्र कर्मोंको 
करो और सुषूम्ना के संवालन में भोग और मुक्ति . 
फल देने वाले कार्यों को करे । शुक्लपक्ष मे प्रथम 
चन्द्रमा का और कृष्णपक्ष मे प्रथम सू यका स्बर 
चलता है प्रतिपदा सो लेकर तीन २ दिन चन्द्रमा 
और सूर्यका स्वर स चालित होता है। ढाई घडो 
शुक्लपक्ष मे चन्द्रमा. ढाई घडी कृष्णापक्षमे स ये एकदिन 
म साठ घड़ी पयेन्त बहते है; अर्थात्‌ दोनों स्वरों की . 
क्रम स चौबीस २ बार चलते है ।॥६०-६३॥ | 
बहेयुस्तद्वटीमध्ये मंचतत्वानि निर्दिशेत्‌ । 
| पतिषदा ।द्नान्याहाविपरीते विवज येत ॥६४ 
| रक्लपन्त भवेहासा कृष्णपक्षे च दक्षिणा। 
|भानायासातिपर्षूवे योगी तथतमानसः)॥६५॥ . 
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शशांक वारयेद्रात्री दिवा वारय भास्करम्‌ । 
इत्यभ्यासरतो नित्यं स योगी नात्रसंशय; ॥६६ 
सर्येण बध्यते सुयचन्द्रश्चन्द्र ण बध्यते । 


योजानातिकियामेतात्रेलोक्यंवशर्गक्षणाद।६७ 


` उन हर एक ढाई घडियों मे पांचों तत्व बहते 
हैं और प्रतिपदा से लेकर जो चन्द्रमा और सूर्य के . 


दिन कहे हे उनसे विपरीत हो अर्थात्‌ चन्द्रमा के स्वर 
` ` मेंसर्थका और स येके समय मे चन्द्रमा का स्वर चले तो 


उसमे अशुभ समझना चांहिए ॥ शुक्लपक्ष मे प्रति- | 
पदा से लेकर प्रथम वामा और कृष्ण पक्षमे प्रथम 


_ दक्षिण नाडी को योगी एकाग्र अन्तःकरण से जाने॥ 


रात्रि के समय चन्द्र स्वर को जो दिनक समय सूर्य 

स्वर को निवारण करे। इस प्रकार अभ्यास करते 

है वही योगी है ॥ सूयं के स्वर से स्‌ये और 

चन्द्रमा. के स्वर से चन्द्रमा बंद होता है और जो 

मनुष्य इस क्रिया को जानता है उसको वश मे त्रिलोक 
णमात्र में हो जाता हैं ॥ ६४-६७॥ ' 


उदयं चन्द्रमागेंण सूर्यणास्तमने यदि। | | 


` तदा ते युएसं घाता विपरीतं विवजयेत्‌ ॥९८ 
`.  गुरुशुक्रबुधेन्दू्नां वासरे वामनाडिका ! ` | 
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सिदा सवकाथष शुक्लपच्षं 1रवशषतः ॥ ६६ 


अर्काड्गारकसौरीणां वासरे दक्षनांडिका । 
स्मत्त व्या घरकार्यष कृष्णपक्ष विशेषतः ॥७० 
प्रथमं वदते वायुड्ितीयं च तथानलः 

तृतीय बहते मूमिश्चतुथ वारुणो वहेत्‌ ॥७१ 


चंद्रमा के स्वर में सूये का उदय हो और सूर्य 
स्वर मैं अस्त हो तो उस समय अनेक स्वर पेदा होते 
हैं और इससे विपरीत हो तो.उसको वजे दे । बृहस्पति 
शुक्र, बुध और भौम इन वारों में वाम नाड़ी सब 


कार्यो मे सिंद्धि को दाता है और शुक्लपक्ष में थह हो . 


तो और भो विशेष फल दाता होता है । रवि. मङ्गल 
शनि, इन चारों में दक्षिण नाड़ी का स्मरणा वर कार्यो 


में करना और इसका फल कृष्णपक्ष मे विशेष होता 


है । प्रथम वायु तत्व द्वितीय वार अग्नि तत्व, तृतीय ` | 


बार भूमितत्व चतुर्थ बार वरुणतत्व औरे , पाँचवां 
आकाश बहता है ॥६८ ७१।। 


देघटिके पंच कमेएँवी दयन्ति च । 
 क्रमादेकेकनाड्यां च तत्वानां एथगुद्धूव:।॥७२ 


' झहोरात्रस्य मध्ये तु ज्ञेया हादशसंक्रसा: |. | 


बुषकर्कटकन्या लिमगमीनानिशाकरे ॥७३ 
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मेषसिंहौ च कुम्भश्च तुला च मिथुनं धनम्‌ । 


उदये दक्षिणे ज्ञेयः शुभाशुभविनिश्चयः।७४॥ . 


तिष्ठेसूर्वोत्तरे चन्द्रो भानु; पश्चिमदक्षिणे । 
दच्तनाड्यः प्रसारेतुनगच्छेय्याम्यपश्चिमे ॥७५॥ 
ढाई घड़ी-टीके मध्य भै जो पूर्वोक्त : पांचों तत्व 
' उदय होते हैं और नाड़ी मैं भी क्रमसे पृथक पाँ नों तत्व 
उदय होते हैं ॥ रात्रि और दिन के मध्य मै चंद्र और 
सूर्य की बारह संक्रांति दिन भै बृष, कर्क कन्या,बृर्चिक 
मकर, मीन, संक्रांति चंद्रमा की होती है ॥ मेष, सिह, 
कुम्भ,तुला,मिथुन,धन ये संक्रांति सूयंकी जाननी चाहिये 


तत्र तस्मान्न गन्तव्यं बुधेः सर्वं हितेषिभिः। 


तदा मंत्र तु संयाते मृत्युरेव न संशय;॥७७॥ 


शुक्‍्लपक्षे दवितीयायामके बहति चन्द्रमाः ॥ 
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दृश्यतेलाभदःपु सो सोम्येसोख्यं प्रजायते॥७८ 
सूर्यादये यदा सूयश्चन्द्रश्चन्द्रोदये भवेत्‌ । 
सिध्यन्ति सर्वकार्याणि दिवारात्रिगतान्यपि।७६ 
चाम नाड़ी के स्वर में पुव और उत्तर मै न जाय 
` तो उसको शत्रू का डर होताहै और जो गया वह फिर 


नहीं लौटता॥ इससे सबके हितैषी बुद्धिमा उस समय | 


न जाँय यदि वह उस समय जायेंगे तो मृत्यु होने मै संदेह 
नहीं ॥ यदि शुक्लपक्ष की द्वितीया के दिन सूर्यके प्रवाह 


भैं चंदमा हो तो वह पुरुषों को लाभ दायक होताहैऔर 


उस समय कार्य किया जाय तो सुख होता है ॥ जिस 
समय सूर्य के उव्य मै सर्य और चंद्रमा के उदय में 


चंदमा का स्वर हो उस समय दिन वा रात्रि मै किये | 


हुए सब काम सिद्ध होते हैं ॥ ७६-७७ 
चंद्रकाले यदा सूर्य: सूयश्‍चंद्रोदये भवेत्‌ । 
उह ग:कलहो हानिः शुभं सव निवारयेत्‌ ८०॥ 
. सूर्यस्य वाहे प्रगति विज्ञा ज्ञानं ह्यगम्यस्य- 
-त॒ निश्चयेन। श्वासेन युक्तस्य तु शीतरश्मे 
प्रवाहकाले फलमन्यथा स्यात्‌ ॥८१॥ 
थ विपरीत लक्षणम्‌ । 
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यदां प्रत्पूषकालेन विपरीतोदयो भवेत). | 
चंद्रस्थाने बहत्यको रविस्थाने च चंद्रमाः ॥८२ 
प्रथमे मनउद्ट गं धनहानिङ्वितौयक्रे । | 
` तृतीये गमनं प्रोक्तमि्नाशं चतुर्थके ॥८३ 
जिस समय चंद्रमा के समय मैं सूर्य और सूर्य के 
. समय में चंद्रमा हो तो उस समय उद्वेग, कलह, हानि 
होतो है और सम्पूण अच्छे कर्मोकी निवृत्ति होती है । 
बुद्धिमान मनुष्य सूर्य के प्रवाह में अगम्य वस्तु का ज्ञान 
निम्चय से कहते हैं और चंद्रमा से श्‍वास का प्रवाह . 
` हो तो विपरीत फल होता है: अर्थात्‌ अगम्य वस्तु का 
` ज्ञान नहीं होता जिस दिन प्रात:काल मे ही. विपरीत 
- स्वर हो अर्थात्‌ चन्द्रमा के स्थान मे सूर्य और सूर्य के 
` स्थानम चन्द्रमा का स्वर हो उस समय यह फल 
a ला 4. ॥ प्रथम मन का उद्वेग, दूसरे में घन | 
न दा में भ्रमण ` इष्टका | 
- नाश एवाः pl | "क छु 
पंचमे राजविथ्वंशं षष्ठो स्वार्थ नाशनम्‌ । 
सप्तमेव्याधिदु'खानिअए्मे शृत्युमादिशेत्‌। ८४ | 
कालत्रये दिनान्यष्टौ विपरीत यदा बहेत्‌। | 
तदा दुष्टफलग्रीक्त' किचन्दून तु शोभनसायप | 
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प्रातम॑ध्यान्हयोश्वन्द्र: सायं काले दिवाकरः। - 
तदानित्यं जयोलाभो विपरीतविवजयैत्‌॥८६ ` 
वामे वा दक्षिणे वापि यत्र संक्रमते शिवः । 
- कुखा तत्पादमादौचयात्रामबतिसिड्धिदा ॥८७ 
पाँचवें में राज्य नाश छठे में सम्पूर्ण अर्थो का 
नाश सातवें मे व्याधि और दुख और आठवे मे मृत्यु 
का होना कहा है । प्रातःकाल, मध्यान्ह भौर सायंकाल 
इन तीनों कालों मे यदि पूर्वोक्त विपरीत स्वरों का 
उदय आठ दिन तक निरन्तर चलता है तो उस समय 
दुष्ट फल कहा है, यदि कुछ काल विपरीत चले तो शुभ _ 
फल होता है। यदि प्रातःकाल और मध्यान्ह को चंद्रमा | 
का सायंकोल को सूर्य का स्वरं चले तो उस दिन जय | 
और लाभ कहा है यदि विपरीत स्वर चले तो अनिष्ट | 
फल होता है । यात्रा को जाते समय वाम या दक्षिण 
` जो स्वर चलता हो उसी चरण को प्रथम आगे रखकर 
यात्र करे तो यात्रा सिद्धि को दाता होती है ॥८४-८७ 


_ चद: समपदः कार्यों रंबिस्तु विषमः सदा । 
` यूणंपादं पुरस्कृत्य यात्रा भवतिसिंडिदा ॥८८ 
'यत्रांगे बइते वायुस्तदंगकरसंतलात्‌ । 
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` ` पुप्तोत्यितोसुखसष्टालभतेवांजितंफलमय|॥८६ 
परदत्त तथा ग्राह्ये गृहान्निर्गमनेऽपि - इ । 
यदंगे बहते नाडी ग्राह्य तेन करांभिणां॥६०॥ 
न्‌ Ve कलहो नेव कण्टकेर्नापि विद्यते ` 
'निबतते सुखी चेव सव पदरवर्जित; ॥६१॥ ` 
चन्द्रमा का स्वर चलताहोतो सम पद २-४ ६ आदि . 
भाग रखने से और सूर्य का स्वर चलता हो तो विषम ' 
पद १-३-५ आदि आगे रखते चाहिये इस प्रकार पुणा 
पाद आगे रखते से यात्रा सिद्ध की दाता होती है ॥ 
| जिस अङ्ग का स्वर चलता हो उसी अज्भके हाथकी 
/  हेथेली से शयन से उठकर मनुष्य अपने मुख का स्पर्श 
करे तो मनवांछित फल की प्राप्ति होती है ॥ दुसरे . 
- को दान देने से या ग्रहण करने मै वा धर से बाहर 
जानै में जिस अङ्ग की नाडी चलती हो उसी हाथ 
या पर को आगे करके बस्तु ग्रहण करे ।।न हानि हो 
न विग्रह हो न (शत्र से भयहो और वह सदैव सुखी 
. रहें और सब उपद्रवे से ववा रहेगा ॥३१ . -.. 
 गुरुनन्धुनपामाप्येष्वन्येषु शुभदायिनी । 
पूणगिखजु कत व्याकायंसिद्विर्मनः स्थिता॥६२ . 
` अग्निचाराधमंधर्मा अन्थषां बादिनिग्रहः । 
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कत व्या:खल॒रिक्तायां जयलाभसुखार्थिमिः ६१ 
दूरदेशे विधातव्यं गमनं तु हिमद्यती । 
गरभ्यणंदेशे दीते तु कारणविति केचन ॥६४॥ 
यत्किंचितपूवंशुदिष्ट लाभादिसमरामः । 

तत्सवं पूणनाडीषु जायते निबिकल्कम॥६४॥ 


गुरू, बन्धु राजा संत्री आदि से लाभ कार्ये की सिद्धि . 


चाहें तो हाथ भै कोई फल आदि लेकर करनी. वह 


की दाता है ॥ अग्नि का दाह 
जार क्या और धम न वादिको (दण्ड) 
देना हो तो खाली हाथ से ही जयलाभ, सुख चहनि 
चाला, कार्ये की सिद्धि करे ॥ किसी का ऐसा मत है 
कि दूर देश में जाना हो तो चन्द्रमा के स्वर में और. 
समीप देशमें जाना हो तो सूर्य के स्वर में गमन कर 
जो लाभ आदिके विषय में प्रथम कहा है वह सब युद्ध 
केसमय तभी होता है जब नाडो पूर पुर स्वर से 
चलती हो (९२९९ 0 a 
सुन्यनाब्या विपर्यस्तं पूर्व प्रतिपादितम्‌ । 
जायते नान्यथा चेव यथा स्वज्ञभाषितस्‌॥&९॥ 
व्यवहार खलोग्चाटे हे पिविद्यादिवच्चक । 


कुपितस्वामिचोराय पूर्थस्थाः स्युभयंकरा!॥& 


र्‌ 
र 
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इरा्वान शुभश्‍चन्द्रो निरविष्नोऽभीष्टसिद्विदः | 
प्रवेशकार्यहेतो च सूर्यनाड़ी प्रशस्यते ॥६८ 
अयोग्ये योग्यता नाब्य योग्यस्थानेप्ययोग्यता 
कार्यानुवन्धनोजीवो यथा रुद्रस्तथा वरेता ६६ 
` और यदि शून्य नाड़ी चलती हो वह्‌ तो पूर्वोक्त 
फल शिवजी के केथनानुसार उलटा होता है । व्यवहार 
दुष्ट मनुष्य का उच्चाटन शत्रु विद्या आदि से ठगना 
स्वामी का कोप चोर आदिक्रर कामों से पुणां स्वर 
भय के दायक होते हैं अर्थात्‌ अच्छे नहीं । जो. मनष्य | 
दुर जाना चाहे उसको चन्द्रमा का स्वर कष्ट है, जो 
मनोवाँछित फल की सिद्धि करता है और प्रवेश कार्य 
में सूर्य की नाड़ो श्रेष्ठ कही गई है। अनंचित - कार्य 
| मे नाड़ी की योग्यता और उचित कार्य म अयोग्यता 
को कार्य का अनुबन्धो जीव प्राप्त होता है इससे जैसा 
हा वेसा ही आचरण मनुप्य को करना चा हिये। ९६-९९ 


चन्टरवारे विषहते सर्यो वलिबशं नयेत्‌ । . 
उन न्नायाभवैन्मोचएको देवस्त्रिधास्थितः। १०० . 
-अअन्यशुभकार्याएं क्रियन्तेऽरनिशं यदा । 
' तदाका्यानुरोधेन काय नाडीप्रचालनम्‌। १०१. 
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| अथ इडा । 
।स्थिरकमणयलंकारे दूराघगमने तथा । | 
आश्रमे धमप्रासादे वस्तूनां संग्रहेडपिच॥ १०२. 
वापीकृपतडागादे; प्रतिष्ठा स्तंभदेवयोः। | 

| यात्रादाने विवाहे च वस्त्रालंकार भूषणे।॥१०३ 

। चन्द्रमा का स्वर चले तो किसी के लिये अनुचित 

| कार्य को भी मनुष्य सह लेता है और सूर्य का स्वर 

| चले तो वलवान्‌ भी वश मे हो सकता है और सुषु. . 
म्ना नाडी का स्वर हो तो मोक्ष को प्राप्त होता है । 
इस प्रकार स्वर तोन प्रकार से स्थित हें । जिस समय 
रात दिन शुभ और अशुभ कमं किये जांब तब कार्य के 

| अनुसार नाड़ीको चल!वें।स्थिर कामं -भूषण दूर मागेमें 
गमन, आश्रम मन्दिर और घर की वस्तुओ के संग्रह 
करने मे । वावड़ी, कुंआ, तालाब और देवस्तंभ इनकी - 

| प्रतिष्ठा और यात्रा दान विवाह वस्त्र अल कार भूषण 5 

इनमें! ॥१००-१०३॥ 


शांतिके पोष्टिके चेव दिव्योषधिरसायने । 

सस्यामिदशने मित्र वाणिज्ये कणसंग्रहे॥| १०४ 
गृहप्रवेश सेवायां कृषो च बीजबापने। | 
शुभकर्माणि संधौ च निगमेचशुभःशशी॥१०५ 
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1 

| 

विद्यारम्भादिकायेंषु बान्धवानां च दर्शने । | 
जन्ममोक्त च धर्म चदीक्षायां मन्ञसाधने १०! 
कालविज्ञानसूत्रे तु चतुष्पादगृहागमे। | 
लव्याथिचिकिस्सायाँस्वामिसंबोधनेतया १० 
शान्ति और पुष्टि के काम दिव्य औषधीरसायन अपने 
स्वामी के दर्शन व्यापार-और अन्न के संग्रहमें ॥ और 
गृहप्रवेश सेवा खेती बीज का बोना शुभ कमं सधि ओं 
गमन इसमें चन्द्रमा का स्वर शुभ होताहै।। निद्यारम्भ 
आदि कार्यों मै बाँधत्रोंके दश तमें जन्म मोक्षमें घम यह 
आदि की दीक्षा में और मंत्र की सिद्ध में ॥ कालका 
ज्ञांन व सूत्र पशुओंके घर मैं आगमन मै कालकी व्या 
की चिकित्सा मैं और स्वामी के बुलानेमें 11१ ०४१०७ 


गजाश्वारोहेण धन्विगजाश्दानां च वंधते | 


Dn 


` - परोपकरणे चे निधीनां स्थापने तथा १०६ 


गीतबाद्यादिरत्यादौ गृत्यशास्त्रविचारणे । | 
पुरग्रम निवेशे च तिलकचषत्रधारणे ।।१० | 
. ग्राविशाकविषादेष जाःत मदितेडप वा । 
सखजनखामिसम्बन्धे अन्नाददारुसंग्रहे॥ ११० 
तीणा दन्तादिभूषायां वृष्टिरगमन तथा । | 
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गुरुपूजाविषदीनां चालने च वरानने ॥१११॥ | 
हाथी व घोड़े की सवारी धनुष का धारणा हाथी 
व घोड़ेका बांघना दूसरोंका उपहार करना ओर खजाना 
का स्थापन करना॥।गीत (बाजा) नृत्य और नृत्यशास्त्रका 
विचार नगर और ग्राम का प्रवेश तिलक और खेत का 
धारण इनमैंभी चन्द्र नाड़ी शुभ मानी गईहै।रोगशोक - 
बिषाद ज्वर पीड़ा मूर्छां परिवार और स्वामीकेसम्बन्ध 
में और अन्न और काठ के संगूह मै भी चंद्रनाड़ी श्र ष्ठ 
है ॥ स्त्रियों को दन्त आदिक भुषण, वृष्टि का आगमन 
गुरु की पूजा और विष आदि को [बाहर निकालने ]में 
है पार्वेती ! चन्द्रनाड़ी श्रेष्ठ है ॥ १०८।।१११॥ 
इड/यां सिद्धिदं प्रोक्तं योगाभ्यासांदे कर्म च। 
तत्रापि वर्जयंडायु तेज आकाशमेव च।११२ * 
सवकार्याणि सिद्धयन्ति दीवारात्रिगतान्यपि 
सवषु शुभकार्षष्‌, चन्द्रचारः प्रशस्यये॥११३॥ 
इडा नाड़ी मै योगाभ्यास आदि कर्म सिद्धिका फल _ 
दाता कहा है यदि इडा नाड़ीमै जब वायु और आकाश 
तत्व बहते हों तब इड़ाकोभी बे दे॥ दिन और रात्रिके 


सब काम इड़ानाड़ीमें सफल होते हैं ओर सम्पूणं शुभ 
कार्यो भें चन्द्रमा का चार इड़ा उत्तम होताहै ॥११३ | 
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 अथपिंगला। . 
कठिनकूरविद्यार्ना पठने पाठने तथा । | 
स्त्रीसंगे वेश्यागमने महानौकाधिरोहइऐ॥१ १४ 
भ्रष्टकार्यें सुरापाने वीरमंत्राथू पासने । 
विहृलोडंसदेशादो. विषदाने चवेरिणाग्‌।। ११५ 
शास्त्राभ्यासे च गमने सगयापशुविक्रये । ` 
इषिकाकाष्ठपाषाण रत्नघषंणदारणे ॥११६ . 
गत्याभ्यासे यंत्रतंत्रेदुर्गपर्वतरो हणे । 


दयते चोरे गजासादिरवसाधनवाहने ॥११७ 


कठिन और क्रूर (मारण) आदि विद्याओं के 
पढ़ने व पढ़ाने मे, स्त्री का साथ और वेश्या के गमन 
मे और (जहाज) के चढ़ने मे । भ्रष्टाचार मदिरा का. 
पान, वीर मन्त्र आदि को उपासना विह्वल होना, देश 


` का विध्वंश और वैरियों को. विष देना इंनमे और 


शास्त्र का अभ्यास गमन मृगया, पशुओं का विक्रय ईट 


_काठ,पत्थर,रत्न इनको धिसना और तोड़ना इसमें सूर्य 


नाड़ो पिंगला श्रेष्ठ है । गमतका अभ्यास यंत्र-तंत्र किला. 
और पर्वत पर चढ़ना जुआ और चोरी करना, हाथी 
घोड़ा रथ इनको साधना व लाना इनमें॥ ११४-११७. 
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व्यायामे मारणोच्वाटे परकर्मादिसाधने । 
_ यक्षणीयक्षवेतालविभूतादिनिग्रहे ॥१ १८ 
खरोष्ट्रमहिषादीनां गजाश्‍वारोहृणे तथा। | 
नढीजलीघतरणे भेषजे लिपिलेखने॥ ११६ 
मारणे मोहने स्तंभे विठ्ठे षोच्चाटने वशे । 
प्र रणे क्षण क्षोभे दाने च ऋयविक्रये॥१२० 
प्र ताकर्णण विद्ठ षशनरुनिग्रहणेऽपि च। ` 
खङ्गहस्तेवे रियुद्ध भोगे वा राजदर्शने । 
भोज्येस्त्रीने व्यवहारेदीप्तकार्ये रविःशुभ॥ १२१ 
कसरत मारण उच्चाटन षट्कर्मो को सिद्ध करना . 
और यक्षिणी यज्ञ बेताल विष भूत आदि का निग्रह 
रीकना इनमे । गधा ऊट भैंसा हाथी घोड़ा इन पर 
` चढ़ना और नदीके वेग से पार उतरना, औषंधि करना 
लीपना व लिखना इन में। मारना मोहन स्तंभन 


४ (रोक)करना विष बरकरना उच्चाटन और वशमें करना 
प्ररणा और खेती करना क्षोभ दान और लेन-देन में । 


प्रेत का बुलाना विरोध. बैरी का निग्रह, दण्ड, तलवार 
को हाथ में लेतः बरी के सङ्ग युद्ध, भोग व राजा के 
. दर्शन, भोजन व स्नान और व्यवहार, प्रकाशित कार्य 
इनमें सूर्य नाड़ी पिंगला शुभ है ॥११८-१२१॥ ` 


CC-0. In Public Domain. 0011419591 Singh Collection २ 2 य 


. Digtized by Muthulakshmi Research Academy 


३० शिव स्वरोदय 


` भुक्तमार्गेण मन्दाग्नौ स्त्रीणां वश्यादिक्मणि ७ 
` शयनंसूर्यबाहेन कतेब्यं सवदा बुध; ॥१२२॥ 
“क्र राणि सर्वकर्माए चाराणि विवधानि च । |: 
तानिसिद्वयन्तिसूर्येणनात्रकार्याविचारिणा११३ स 
भोजन द्वारा मन्दाग्नि करतैमै और स्त्रियों कोवशमै 


करना, सोना ये कब कर्म पण्डित लोग सूर्य स्वर के है 
चलते समय करे ॥ समस्त क्र र कर्म और अनेक प्रकार 


oi 
oss न AE 


के चरकर्म ये सब पिंगला मै. सिद्ध होते हँ इसमे कोई 


विचार नहीं करना ॥ १२२-१२३।। 
| ले. हे ह. 
- अथ सुप म्ना न 


क्षण वामे क्षएं दक्षे यदा बहति मारुतः। ` 
एष म्ना साच विज्ञ या सवंकाय हरा स्मृता: १२ धवि 
तस्यां नाड्यां स्थितोवहिज्वलन्ते कालरूपक ! ११ 
विषवत्त विजानीयात्सव कोप विनाशनम्‌ । १२ य 
यदाउनुक्रममुल्लंचधय यस्य नडीद्वय' वहेत्‌ । | 
_ तद तस्य विजानीयादशुभंनात्र संशयः ॥१२श 

__ जाएं वागे चणं दक्षे विपमं भावमादिशत्‌। 
__ विपरीत फलं ज्ञेयः ज्ञातव्यः च वरानने ।१२५ ` 
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जो वायु क्षण भर वामभागऔर क्षण भर दक्षिण 
भागमै चले उसे सुषुम्ना जाननी और सुषुम्ना नाड़ीसब . 
! कायों को हरने वालो कही है ॥ सुषुम्ना नंड़ीमें टिकी 
। अग्नि कालरूप चलती है उस अग्नि को विषवाली और 
३ सब कार्यों का नाशक जाना॥ जब अपने अपने स्वाभा- 
विक क्रम का उल्लंघन करके जिस पुरुषकी दोचों नाड़ो 
चलें तब उस पुरुष का असुभ जानना,इसमै संशय नहीं 
ह है ॥ क्षणभर बाम भाग और दक्षिण भाग मै पवन 
चले तो उसको विषम कहे और हे पारवती ! उसका 
उलटा फल जानना ॥ १२४-१२७॥ 
उभयोरेब संचारं विषवत्त' बिदुर्वधाः । 
न कुरवाळू रतोम्यानित्सव॑ विकलं भवेत्‌।१२८। 
जीविते मरणे प्रश्ने लाभोलाभे जयाजये । 
१४विषमे विपरीते च संस्मरेज्जगदी खरम्‌॥ १२६ 
|१₹५र चितने कार्थं योगाभ्यासादि कम च। 
५अन्यतत्र न कर्तव्यंजयलाभसुखेपिंभिः ॥१३० 
| " यण वहमानायां सुष म्नायां मुहुसु हुः । 
^ शापदघाहर ब्ालगथेव तदन्यथा ॥१३१॥ 
| दोनों नाड़ियों के संचार को विधिवत्‌ ऐसा विद्वान्‌ ` 
(कहते हैं, उसमे क्रूर और सौम्य कर्म न करे, यदि करे 


| 
। 
| ` भाषाटीका सहित ३१ 
| 
| 
| 


| 
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| 
३२ ` शिवस्वरोदय | | 
तो वे सब फल रहित होते हैं । जीना.मरना,प्रश्‍न,ला। 
अलाभ,जथ,पराजय,विषय और विपरीति स्वर के चत ' 
में नारायण का स्मरण करे।जगदीइत्ररका चितन कर 
उस समय योगाभ्यास आहि कर्म ही करना और उ 
` : लाभ सुख के इच्छुक उस समय कोई काम न करे [३ ` 
- सूर्य कीं नाड़ी सुषुम्ना बारम्ब्रार चले तो उस समय 
शाप अथवा बरदे वह सब विपरीत होता है । १२८-१ 
नाडी संक्रमणे काले तत्वसंगमनेऽपि च । 
. शुभं किचिन्न कर्तव्य पुन्यदानादिकिचन॥१ 
विषमस्योदयो यत्र मनसाऽपि न चिन्तयेत्‌ 
यात्राहानिकारीतस्य सृत्युःक्लेशोन्‌तंशय | 
परो वामोध्येतश्‍्चन्द्रो दक्षाधः प्रष्ठतो | 
- पूर्णारिक्तविवेकोऽय ज्ञातव्योदेशकसदा॥ १ 
ऊध्वेवामाग्रतो दूतो ब्नेयो वामपथे प 
पृष्ठे दक्षे तथाऽधस्तात्सूयवाहागतःशुभः।१ ६ 


३ 
प्र 
ह 
पु 
ए 
३ 
f 


नाड़ी के संक्रमण काल में और तत्वों के संच 
मे कोई शुभ काम ना करना और पुण्य दान आदिं. 
भी न करने । जिस समय विषम स्वर का उदय ६ 
मन से भी किसी काम की चितां न करे जो करे वी - 
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| | 
'ल। मचुष्य की यात्रा हानि करनेवाली होती है और मृत्यु या 
चत क्लेश होता है इसमें सन्देह नहीं । जब पहिले बाम स्वर 
करी और पीछे चन्द्रस्वर हो आर फिर दक्षिण खर के पीछे 
रउ द्रयस्वर का उद्य हो तो ये दोनों क्रम पूर्ण और रिक्त 
।३ सदेव पंडित जाने । बाम स्र से पीछे या पहिले यदि . 
यर आता हुआ दूत बाम भाग में स्थित हो. और दक्षिण स्वर 
११ फे पीछे या पहिले आता हुआ दूत दक्षिण भाग में सशि” 
होतो अच्छा होता हे ॥ १३२ से १३४ ॥। 
अतादिविषप्रः संधिनिराहारो निराकुक्ष; । 
=| परे सूदमे विलीयेत सा सन्ध्या सहिरुच्यते १३६ 
.॥ न वेदं वेद हृत्याहुबेंदों वेदों विद्यते । 
> पराता वेद्यते येन स वेदो वेद उच्यते॥१३७ 
४ न सन्धां सन्धिरित्याहु; संध्या संधिनिंगवते | 
| विषमः संघिग; प्राणः स संधिः संधिरुच्यते।। १३८ 
9 | अनादि जो विषम सन्धि निराहार और निराइल 
| | होकर परमत्रूक्ष्म ज्म में दिलीन हो जाय अर्थात्‌ एकी 
: | चल्ती हुई जिस सुषुम्ना से ब्रह्म की प्राप्ति हो जाय उस 
है सुपुम्ना को सज्जन संध्या कहते हैं । पंडित गण वेदको 
| वद्‌ नहीं कहते और बेद वेद हे मी नहीं, किन्तु ईश्वर 
|, जिससे जाना जाय उसे ही बुद्विमानों ने बेद कहा दै । 
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` संध्या को पंडित लोग सन्धि नहीं कहते और न संध्यां 
सन्धि कही जा सकती है, किन्तु जब विषम सन्धि में प्राण | 
हो दही सन्धि कहादटी है ॥१३६ से १३८ । 
_॥ इति नाड़ी भेद ॥ ' 


श्रोदेव्युपाच 
देवदेव महादेव सवसंतारंतारक । | 
स्थितं लदीयहृदये रहस्यं दद मे प्रभो ॥१३ | 

पार्वती बोलीं--हे देवों के देव ! दे महादेव ! सब 

जगत्‌ के तारक ! जो रहस्य आपके हृदय में स्थित हे, हे 
प्रभो ! वह मुझपे कहिये ॥१३६॥ न 

हेवा उवाच | 
सखरज्ञानरहस्यात्त न कार्विच्चेष्टदेवता । 
- स्वरज्ञानरतोयोगी स योगी परमो मतः! १४० 
पंचतत्वादमवेत्सृष्टिस्तते तत्वं प्रलीयते । 
पवतछ परं तं तत्तोतीतं निरञ्जनम्‌ ।: १४१ 
` तत्तानां नाम विज्ञेयं सिद्वियोगेन योगिमिः । 
भूतानां दुष्ट चिहानि जानातीह स्वरोत्तमः १४१ 
पृथिव्यापस्तथा तेजो वायुरोझशमेव च । 
` पंचभूतातमकं बिश्व यो जानाति स पूजितः १ 1 
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भाषा टीका सहित ३४ 
. महादेवजी वोले-स्वरज्ञान के रहस्य ते परे कोई इष्ट 
देवता नहीं है, जो योगी सवर के ज्ञान में रत है वही 
परभ योगी कहा है । पाँच तो से सृष्टि बनदी हे और 
तस में ही तस्र क्षय होता है, पाँव तत्व ही परमक हे. 
. और निरंजन (बरहम) तसों से परे है । योगीजन सिद्धि के 
द्वारा तत्वों का नाम बाने, जो पुरुप स्वरों को ६ उत्तम 
जानता है वह सब प्राणियों के दुष्ट चिह्न को जान सकता २ 
हे । जो मनुष्य पृथ्वी लल . तेज वायु और आकाशं ड्न 
पश्वभूतात्मक विश्व को समझता हे बही पूदने योग्य 
होता है ॥ १४० से १४३ ॥ | 
सवल।कस्थजीवाना न देहो भिन्नतत्वङः | 
भूबोक तपतपपरयनतं नाडी मेड; पयक्पयक्‌| १४४ | 
वामे वा दक्षिणे वाऽपि उदयाः पंत कौतिता । 
अष्टधा तसबिज्ञान शृणु वद्धयानिपुन्डरी , १४५ 
प्रथमे तत्वसंरूपानं द्वितीये श्वससंवयः । 
तृतीये खरबिह्वानि चतुथे स्थानमेव १४६ । 
पचमे तस्य वर्णाश्च षषे तु प्रण एउ च। . | 
पसमे स्वादसंयुक्ता अष्टमे गतिलच्षणम्‌ :१४७। . 
भूलोक से सत्यलोक तक सब लोकों में स्थित जितने . 
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जीव हैं उनका शरीर भिन्न-भिन्न तत्वरूप नहीं है परन्तु | 
. नाड़ी का मेद अलग-अलग है। वामभाग या दक्षिणमाग | 
` में पाँच-पाँच उदय कहे हैं । हे सुन्दरी ! उन तत्वों का. | 
बिज्ञान आठ प्रकारका मैं कहता हूँ, तू सुन । पहले तरीं | 
का संख्यान (भिनती), दूसरा भेद श्वासकी संधि, तीसरा | 
स्वरोंका चिह्न, चौथा भेद स्तरों का स्थान । पाँचवाँ भेद | 
तत्वों का रंग, छटे में प्राण, सातवें में सवाद का. संयोग, 
आठव में गति के लक्षण ॥१४४ से १४७॥ 


एवमष्टविधं प्राणं विषुवस्तं चराचरम्‌ । | 
स्वरात्परतर देवि नान्यथा तम्बुजेक्षणे |; १४८ 
निरीक्षितव्यं यत्नेन सदा प्रत्यूषझ्भलतः । 
कालस्य वंचनार्थाय कर्मङुगन्ति यो गिन॥ १४६ 
श्रत्योरगुष्ठझी मध्यांगुल्यो नासापुर ह्ये । 
वदनप्रान्तके च!न्यांगुलीदंय च नेत्रयो ॥ १५०। 
झस्पान्तस्तु एथिव्यादिततवज्ञ नं शवेत्कम त्‌ । 

' पीतश्वेतारुणश्याम न्दु भिनिरुपाधिकम्‌ । १५ 
इस प्रकार सारे जगतमें व्यापक आठ प्रकारको प्राण 


` होता है । हे देव ! सरसे परे अन्यथा (इतर) ज्ञान नहीं 
हे | प्रातःकाल से लेकर सदा खर को देखना, क्योंकि | 


| 
| 
| 
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योगीजन कालक्षेप के कमा को करते हैं परन्तु उनको . 
स्वर और तत्वक्की पहिचान रहती है। कानों में दोनों 
अंगूठे और नाक के दोनों छिद्रो में बीच की दोनों अँगुली 
युखके प्रान्त भाग में और नेत्रों में ( दोनों में ) शेष 
अशुद्धी अर्थात्‌ नेत्रों में तजनी, अनामिका और कनिष्ठा 
सुखप्रान्त में गावे । इसके बीच पृथ्वी आदि तत्वों का 
ज्ञान क्रम से पीले, सफेद, लाल और श्याम बिन्दुओं से 
उपाधि रहित स्पष्ट होता है अर्थात्‌ पृथ्वी का पीला वण, 
. बलका सफेद, तेजका लाल, वायु का श्याम और आकाश 
का चित्र वणं होता है ॥ १४८ से १५१॥ 
दपणेन समालोक्य तत्र शबासं विनिःक्षिपेत्‌ । 
आकारेस्तु विजानीयात्तलभेदं विचक्षण; ॥१५२ 
चतुरख चाधचन्द्र त्रिकोएं वतु लं स्मृतम्‌ । 
बिदुभिस्तु नभो ज्ञेमाकारेस्तस्वल्च्तणम्‌ ॥१५३ 
मध्ये पृथ्वी ह्य्षश्चापश्चोष्व बहति चानलः। 
तियंखायुप्रवाहश्च नभो बहति संक्रमे ॥१५४॥ 
आपः शवेताः क्षितिः पीता रक्तवणं हुताशनः 
मारुतो नीलजीमूत आकाशः सर्गवणक!॥ १५५ 
दपण में मुह को देखकर श्वास को छोडे तथा आकारों 
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NT TE न इ 


. को देखडर तत्व के भेदको पंडित लोग जानं । चतुरख 
चौकोर ) अद्धचन्द्राव॥, त्रिकोण ( तिकोना), वतुल 
छट (गोहा), बिन्दुं का आकार आँखा के आगे दीखे तो | 
. ग्र काशतत्व का रक्षण जानना । बीच में पृथ्वी, नीचे : 
जल, ऊपर अण्नि ओर तिरछा वायु का प्रवाह होता है 
दो स्वरों का संक्रम चलता हो तो आकाशतत्म का चलना | 
क्‍ जाने। जलों का खेतःणं, पृथ्वी का पीला, अग्नि का 
| लाल और वायु का नील मेघवर्ण आकाश सब वणुरूप 
`. होता है ॥ १४२ से १९४॥ | 
अथ स्थांनपरलासे तत्वज्ञान | 
क्न्धद्वये स्थितो वहिर्वाभिमूले प्रभञ्जरः | 
जांबुदेशे ज्षितिस्पोयं पादान्ते मस्तके नभः! १५६ 
अय स्वादसे तलज्ञान प्रर 
 माहेयं मधुर स्वादे कषयं जलमेव च । 
, तीचण तेजः सशीरोऽम्ल आकाशं बटुक तथा ॥ 
| अथ गतिसे तत्वज्ञ'न 
अर्टागुलं बहेद।युरनिलश्वतुरंगुलम्‌ । | 
ठादशायुलं माहेयं वारणं पोडशांगुलूम । १५८ 
.. दौनों कथो पर अरित, नाभि के मल में बायु, जाचुथों 
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में पृथ्वी, पाद (चरण) के आखिर में जल और मस्तक में 
आकाशतत्व स्थित रहता दै £! धरती का स्वाद मीठा, : | 
जल का खारा, तेजक्का तीखा, वायु का अम्ल और आ- 
काश का कडुआ होता है । वायुका स्वर ८ अ'गुल, अग्नि 
का ४ अगुद्ध, धरती का १२ अंगुख और जल का स्वर 
१६ अंगुल चलता है ॥ १५६ से १५८-॥ 
ऊव मृत्युरधः शान्दिस्तियगुचाटनं तथा । 
मध्ये स्तम्मं विजानीयाज्नमः सर्गत्रमध्यमम्‌। १५६ ` 
पृथिब्पाँ स्थिरकर्माए वरकर्माए वारुणे । 
तेजसि क रकर्माणि मारणोचःटते$निले ॥१६० 
व्योम्नि ङिचिन्न कर्तव्यमभ्यसेद्योगसेवनस्‌ । 
` शून्यता सर्ग ङगायेषु नात्र कार्या विवारणा !!१६१, 
पृथ्वी जलभ्यांसिडिः स्पान्मत्युपही क्ञयो5निले। 
नभसो निष्फलं सर्ग ज्ञातव्यं तत्ववादिमिश।१६२ ` 
ऊध्व स्पर चले तो मृत्यु, नीचा खर चले बो शांति, . 
तिरा चल्ने तो उच्चाटन, मध्य का चले तो स्तम्भ (रोकना) _ 
5 ये कामकरे आकाशतल सब कामों में मध्यम जानना | 
पृथ्वी में स्थिर कार्य, जल में चर कार्य, तेज में क्रूर 
कार्य और मारुत (बन) में मारण और उद्घाटन करने से... 
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सिद्ध होते हैं। आकाश में कुछ काम ब करे क्ष्न्ति था 
के सेवनका अभ्यास करे शीर उसमें सब काम शून्य होते | 
- हैं इसरें बिचार नहीं करना । पृथ्वी और जल तत्व से | 
सिद्धि, अग्नितत्व से मृत्यु, पवन से क्षय ( नाश) और | 
आकाशातत्व से सब काम निष्फल तत्ववादियों को जानने 
चाहिये ॥ १४६ से १६२ ॥ 


चिरलाभ; चषिते्गेयस्तत्वणे तोयतत्वतः । 
हातिःस्याद्वहिवाताभ्यांनमप्तोनिष्फलंभवेत्‌ १६३ 
पोतः शनेमभ्यवाही इुर्या३दूगुरुध्वनिः । 
कवोष्णः प बिवो वायुः स्थिरकार्यप्रसाथङ; १६४ 
अधोवाही गुरुवान; शी प्रग; शीतलः स्थित: 
यः षोडशांशलोवायुः साप; शुभकर्म कृत: १६५ 
अवरगश्रयुष्णश्च शोण/भश्रतुरंगुलः । | 
` ऊथवाही च यः कर; कर्मकारी स तेजसः 1१६६ | 
` पृथ्वी तस्र से ज्य १ स्व से तरर 
लाभ हो, बायु तथा व्या ह rs 


४ प जानना । पोतवर्ण और धे रे-४रे या मध्यम 
. पलन धाला और इचु (ठोड़ी) पर्यन्त जिसका शब्द भारी 


) 


। 
। 
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[खर] को स्थित कार्यों का साधक काते हैं ' जो नीचे 

` छो बहे और उसकी ध्वनि भारी हो, जो शीघ्र चले और 

उसकी स्थिति ठन्डी हो और जो सोलह अ'गुल हो ऐसा 

स्वर बल का होता है उउमें शुभ कायं करे । जो आवत 

[भौंरा] तकं चले, अत्यन्त गर्म हो और लाल हो तथा 

` चार अ'गुल हो शौर ऊपर को चले वद खर तेजका है 

उसमें रर कर्म करना चाहिये ॥१६३ से १६६।। 

उष्णः शीतः कृष्णवण स्तियंगम्यष्टकांगुलः । 

वायुः पवनसक्ञस्तु चरकमप्रपाधक; ॥१ ६७॥ 

य; समीरः समरसः हर्गतत्वगुणावहः । 

अम्मर तंविजानीयाद्योगीनां योगदायक्ष्म्‌।१ ६८ 

पीतवर्णं चतुष्कोए मधुर मध्यमा श्रितम्‌ । 

भोगदं पार्थिव तत प्रवाहे हादशांयुलम्‌ ॥ १६६ § 

शवेतम्ेन्ुसंकाशां खादुकाषायमाद्र म्‌ । 

खाभकृद्वारुणं तत्नं प्रवाहे षोडशांणुलंम्‌॥१७० 
जो ठंडा-गर्म हो, काला हो और तिरा चले तथा _ 

आठ अ'गुल का हो बह वायु [स्वर] पवन का है उसमें 

चर काम सफल होते हैं । जो स्पर एकरस ओर सबद 

` के गुणों को बहे उस झूर को आक श का जोन आर 
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बही स्वर योगियों बो योग देनेपाला होता है। बिस 
बण पीला हो, चौकोर हो और मधुर हो तथा मध्य में 
पढे और झिसका १२ अशुल का प्रवाह हो वह पृथ्वी- 
तत्त होता हे और भोग का दाता होता है । जिसका वर्ण 
- सफेद हो, अद्ध वन्द्राकर हो, स्वादु हो, कसैला आदर 
(गीला)हो और जिसके प्रवाह का १६ अ'गुल की प्रमाण. 
हो वह जलतस होताहै और लाभदायकह ॥१६७-१७०॥ | 
रक्त न्रिहणं तीदणं च ढध्यीमागप्रवाइङस्‌ । 
` द च तेसं (तयं प्रबाहे चतुरंगुलम्‌॥ १७१॥ 
नीलं च वृतु लाकारं स्वाइम्लं तियंगाम्रितम्‌ । 
जगल भारत तत प्रवाहेषंगुलं स्मृतम्‌ ॥ १७२॥ 
_वर्णाझरे खादवाहे अव्यक्त सर्वगामिनाम्‌ । 
मोच नाभसं त्यै सर्गकार्येु निष्फलम्‌ । 1१७३ 
रथी जले शुभे तले तेजो मिश्रफलोदयम। | 
दानिमरलुकषी पु 4 शुभौ ग्योगमारुती ।१७४ | 
बीर उका रग लाल हो, जो तिकोना हो और तेज हो. . 
न मा "सका प्रवाह ऊपर को हो तथा जो प्रकाशमांन हो 
और जिप्का प्रमाण चार अ'गुल का हो वह तस्त तेज- 
ता । नो नीला, गोल, स्वाद में खड्डा हो 
| र EL हो और जो चल हो, जिसका प्रवाह - 
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आठ अंगुल का हो वह तस पवन-संम्पन्धी जानना । 
बर्ण, आकार, स्वाद, प्रवाह में जिसकी गति अभ्यक्त _ 
: हो अर्थात्‌ जिसमें सबका हेलमेलल पाया जाय उसको आ- 
काश-सम्बन्धी तत्व जाने और सब कार्यो मे निष्फल होता 
हे | पृथ्ीदच्् और बलव्स शुभ होते हैं और तेज के 
तख में भध्यस फल होता है और आकाश तथा बायुतत्व 
में हानि, मृत्यु आदि अशुभ फल होते हैं ॥१७१-१७४॥ 
आपूर्नाश्रिमं एथी तेच्श दक्षिणे तथा । = 
` व.यु श्वोत्तरदिस्तेयों मध्ये कोणगतं नमः । १७४ 
चन्द्र पृथ्वी जले स्याता सू्येऽरितर्वा यदा मेत! 
तदा सिडिनपन्देह: सोम्यासोम्येषुकम सु ॥ १७६ 
लामःपथ्वीकृतोहि स्पानिशाया छामहुजदूप। 
वह्ौमृत्यु; च्षयोव.युर्तभः स्थानन्दहेलवचित्‌१ ७७ 
जीवितव्ये जये लाभे कृष्या च धनंकर्माण ! 
मन्त्र घे युद्धप्रश्ने व गमनागमने तथा ॥१७८॥ 
पर्व से लेकर पश्चिम तक पथ्बीतख और उत्तर दिशा 
में बायुतत्व तथा मध्य की दिशा में आकाशतत्व जानना | 
चन्द्रमा के स्वर में पृथ्वी तथा जलदल शीर यके स्वरम 
' अग्नितत्थ जिस समय हो उस पता में शुभ-अशुभ का 
की सिद्धि होती दैःइसमें सनदेइ नहीं है । दिन में एथ 
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टला से अर रात में जल्तत्व से फायदा होता है और 
अग्नितत्र से मृत्यु तथा आकाशातत्व ते कभी-कभी दा 
भी हो. जाता दै | 101. जय, लाभ, कृषि, धन का कर्म, 
मन्त्र का काय कोर युद्ध का कर्म, प्रश्‍न, गमन और 
आगमन इनमें पृथ्वी तत्व श्रेष्ठ होता हे ॥१७५ बे १७८॥ 
आयाति वारुणे ततवे शत्रुरस्ति शुभः चितौ । ` 
` भयातिव युतोउन्यत्र हा निमृत्यू नभोऽनले।। १७१ 
रिव्या मूलविन्ता स्य.जवस्य जलवातयोः। 
तेज्रसाधाठुतितास्याच्छन्यमाकशतोवदेत्‌ १८० 
a बहुपादः स्युद्टिपदस्तोयवा युतः । 
तेजस्पेव चतुष्पादो नभसा पादवर्भित;) १८ १ 
कुजो वह रविः पृथ्वी सोरिरापः प्रकीतित; । 
| ए लो रुच न्भ्रप्रवावह ॥१८२॥ 
५ जल का तस हो तो शत्रु का आगमन जान: 
ह एतत में शुभ होता है शीर बायुदत्व हो तो अर 
द्भर स्थानमें चला जायगा, आकाश व अग्नितत्वं हो तो 
त मत्य होगी । यदि किसी के पूछते वक्त 
ज हा तो मूल (वक्ष आदि) की चिन्ता और जल : 
गा 2. त्व में जीव की चिन्ता और तेज 0 | 
“उ चिन्ता समझनी और 'आकाशतस में शून्य कहे. 
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अर्थात्‌ कोई भी चिन्ता न कहे । पृथ्वीदल हो तो बहुत 
पैरों से अर्थात्‌ बहुतों के संग गमन दरेगा और जल व 
वायुतत्व हो तो दो पैरों से अर्थात्‌ अकेला गमन बरे 
और तेजतल हो तो चार पैरों से अर्थात्‌ दो मनुष्यों से 
गमन करेगा और आकाश" हो तो पादों से रहित बहे | 
अर्थात्‌ कहीं न जायगा ऐसे कहे । अग्नितल में मंगल) | 
पृथ्वीतत्व में सूय, जलतत्व में शनिश्वर और वायुद्रत्व में 
राहु तब जाने जब दक्षिण स्वर चलता हो ||१७६-१८२॥ 
जलं चन्द्रो बुध; पृथ्ी गुरुवातः नि । 
वामनःब्याँस्थिताः सर्वे तवेकायेघुनिश्रित 9 १८३. 
पृथ्वी बुधो जलादिन्दुः शुक्रो वही रवि; कुजः । 
वायू राहुशनी व्योम गुरुदेव प्रकोतित:। १८४॥ 
प्रवासप्रश्‍न आदित्ये यदि राहुगंतो$नले। 
तंदासौ चलितो ज्ञेगः स्थानान्तरमपेक्षते॥१८५॥ 
आयाति वारुणे तले तत्रेवास्ति शुभः किती । 
प्रवासी पवनेऽन्यत्र सृत्युरेवानले अवैत्‌। १०६ । 
यदि वामस्व॒र बहता हो तो जलतल म चन्द्रमा, 
पृथ्वीतत्व में बुध, वायुतत्व में बृहस्पति न अग्नितत्व , 
में शुक्र समझना, ये सम्पूण ग्रह सब कामो में इन पूर्वोक्त 
तत्वों में निश्चय से स्थित रहते हैं। एथ्वीदंस में बुध, 
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` जलत में चन्द्रमा और अग्नितर। में य, मङ्गल तथा 
` बायुदत में राहु और शनिश्रा, आकाशतत्व में बृहस्पति | 


.हो तो परदेशी मर गया ऐसे कहे ।!१८३-१८६॥ 


` गवायुस्‌ त्युराकाशो तलस्थाने प्रशीतिता । 


पर्याया परिवभे याम्ये उत्तरस्यां यथाक्रभम्‌ । 
पृथिव्पादीनि भूतानि बलिष्ठानिविनिर्दिशेत्‌ | | 


“तल में अच्छे काम, अग्नितत्व में धातुओं का ज्ञान और | 
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कहा है । अगर कोई पुरुप परदेश में गये हुए का प्रश्‍न | 
करे और उस समय छूय के स्वर में राहु स्थित हो दो यह | 

हे कि ब्रह परदेशी अन्यत्र जाने को उस स्थान से चल | 
दिया । अगर प्रश्‍न करते समय जलतत्व बहता हो तो | 
परदेशी के आगमन को कहे और पृथ्वीतत्य हो तो पर- | 
देशी जहाँ गया हो वहीं सुखी है ऐसे कहे ओर वायुतख | 
हो तो दूसरे स्थान में चला गया ऐसे कहे और अग्नितत्य 


पवे मूजविज्ञानं शुभं कार्य जले तथा । . 
आग्नेयेध।तुबिज्ञ नेव्योमिशून्यविनिरिशेत्‌ ॥ | 
ष्टिः पुष्टि रतिः क्रीडा जयद्षो घराजले। | 
तेजोवास्दीश्च पुप्ता चोज्बरकम्पः प्रशासिनः। १८८) 


दादशेवा; प्रयतेन ज्ञातव्या देशिके; तदा १८६ | 


एथ्पीतत्वमें मूल (बृष अ.दि) का जानना और जल 
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आकाशतत्त् में शून्यता को दहे और किसी के ज्ञान को 

| न कहे । अगर परदेशी के प्रश्‍न के समय पृथ्वी ब जल 

| तस्त्र हो तो सन्ताप, पुष्टता, प्रीति, रति, क्रीड़ा, जय और 

| हष्‌, और तेज तथा बायुतत्र हो तो सोना और ज्वर स्ते 
| कंप परदेशो को कहा है । अगर आकाशत्त् हो ठो - 
| अवस्था से रहित परदेशी की मृत्यु को कहे, ये १२ प्रश्‍न 

| ततं के स्थान में कहे हैं, इनको पंडित लोग. बड़े यत्न 

से जाने । पूव, पश्चिम, दक्षिण, उत्तर-इन चारों दिशाओं 

में क्रम से पृथ्यी, जल, तेज और वायु चारों तत्व बल 

| वान कहे हैं ॥ १८७-१६० ॥ 

| पृथिव्यापस्तथा तेजी ब युराकःशमेव च । 

` पञ्चमतातको देहो ज्ञातश्च वरानने॥१६१॥ | 
| स्थि मांसं खचा नाडी रोम चव ठु पंवमस्‌। - 
| पृथ्वी पंचगुणा प्रोक्ता ब्रह्मज्ञानेन भाषितम्‌ १६२ 
| शुक्रशोणितमज्जा च सूत्रं लाला च पंचमम्‌! 
| अऽ पंवृगण. प्रोक्तः बद्यक्ञनेन भ षित्म १६३ 
। चुष्षा तृषा तथानिद्रा कांतिरालस्यमेवं च 


| तेजः पं्ुणं प्रोक्त अहमज्ञ मेन भाषितम्‌ ॥१६४ | डु 
हे पावती | पृथ्त्री, जल, तेज, वायु और आदाश- | 
इन पाँचों भूतरूप ही यह देइ जानना अर्थात पञ्चमूशों से 
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- ही पैदा होता है । और इस देह मे अस्थि (हाइ), मांस, 


. त्वचा, नाड़ी और पाँचवाँ रोम, ये पाँच गुण एथ्यी के हैं 


यंह बात वेदान्तशास्न फे क्षाता जह्मज्ञानी कहते हैं । त्रह्म- 
ज्ञांनी कहते हैं कि वीय, रुबिर, मज्जा, मूत्र और पाँच 
लाला-ये पाँच गुण बलों के कहते हैं । ब्रह्नज्ञानियों का. 
कहना है कि छुधा, तपा, निद्रा, कांति और अ।लस्य-- 
ये पाँच गुण तेज के कहे हैं ॥१६१--१६४॥ 


. धावनं चलन ग्रन्थ; संकोचनप्रपतारऐ । - 


/ 


वायोः पंचयुणा! प्रेक्ता बहाज्ञनेन भाषितम्‌ १६५ 
रागढ षो तथा लज्जा भयं मोहश्व पंचम; | 
नभः पंवगुरां प्रोक्त अहमज्ञ नेन भाषितम । १६६ 
पृथ्व्याः पला नि पंचाशवत्वारिंशत्तयाम्प्रसः ।. 


. अस्नेस्त्रिशसुनशीयोविशतिनमसतो दश १६७॥ 


पृथिव्यां चिरकालेन लाषश्चाप; लणादूभवेत्‌ । 
_जायतेपवने सर्प; सिद्धोउपपरनी विनश्यति १ ६८ 


मर वेदान्ती कहते हैं कि भागना, चलना, गांठ देना, . 
सक्रोडूना और पसारना--ये पाँच गुण वायु के इहे हैं | 
ओर वेद।नवशासके झादा कहते हैं कि प्रीति, बैर, लज्जा, . 


. मय और मोह-ते पाँच गुण आकाश के इस देह में होते 


हैं। इस देह म पृथ्वी ५० पल, बन्न ४० पल, अग्नि 
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उत्तराभाद्रादा तोषतसखं शत भिषक प्रिये ॥२०२ > 
` पृथ्यी के ५ गुण, जल के ४ गुण, तेजकेशेगुणा . | 
` चायु के दो गुण और आकाश का एक गुण जानना यही 


- के समान फल देदी है । धरनिष्ट, रोहिणी, व्येष्ठा, अझ 
रांधा, अवण, अमिजिव ओर उचरणढा घे सात सचत 


Ese 1 

है. 

चि, = 
"1 


पल कम होता दै । पृथ्त्रीतख हो तो बहुत समय में लाभ 
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३७ पल, वायु २० पल और आकाश १० पल होते हैं. 
अर्थात्‌ पृथ्वी आदि तत्वों में अगला २ दल क्रम से १ | 


शीर जज्ञतत्व हो तो उसी चण में छोर पवनतत्व हो तो 
कम लाभ होता है और अस्नितत्त्र हो तो बना हुआ 
काम भी बिगड़ जाता हे ॥१६५ से १६८॥ 


पृथ्व्या पंच ह्यगं वेदा गुणास्तेजो द्विवायुतः। | 
नभस्पेक युणश्चेव तखज्ञांनमिदं भवेत्‌ ॥१६६॥ 
फूकारकृतरफुटिता विदीणापतिताधरा) | 
ददाति सर्वकार्येषु अवस्थासहशंं फलम्‌ ॥३२००॥ | 
धनिष्ठा रोहिणी ज्येछ्ठऽनुराधा श्रवण तथा | 
अमिजिदुत्तराष ढ.पथ्रीत्सशुदाइरस्‌ ॥२०१॥ | 
पूजीष ढा तथाऽऽश्हेषा मूजमाद्री च रेवती । 


तसो ज्ञान होताहे । फू शरत्‌ करनेवाही, फटी हुई फटीहुद . 
और बथा पड़ी हुई वह पृथ्वी सब कामों में अपनी अवस्था | 
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५0. शिवस्वरोदय 


'प्रथ्वीतत्व कहे हैं । पूर्जषाढा, आश्लेषा, मल, आद्रा, 

खेती, उत्तराम द्रपदा और शदभिषा-ये सात नक्षत्र जल- 
तत्व कंहे हैं ॥ १६६ से २०२॥ | | 

_ भरणो कृतिका पुष्यो मघा पूर्वी च फाल्गुनी । 

` पूर्नीमद्रपदा खाती तेनसछनिति प्रिये ; २०३ 
` विशाखोत्तरफाहगुन्यौ हस्तचित्रे पुनवंधु:। | 
अशिनीसृगशार्षे च व युतसमुदाहतम्‌ । २०४॥ 
.. पेहन्नाडोस्थितो दूतो यसृच्छति शुभ शुभम्‌) 
तलब सिद्धिमःप्नोः शून्ये शून्यं न सशयः२०५ 

 पूर्णोऽपि निर्गमश्चःसे सुतत्वेऽपि न पिद । 
सूर श्न्द्रोज्यवा चणा सग्रहे सर्भसिद्विदः ।: २०६ 
. भरणी, तिका, पुष्य, मघा, पूर्णफाल्गुनी, पूर्या- ` 
. आंद्रपदा और झ्वाती-ये सात नक्षत्र तेजवत्वहे । विशाखा 
____._ उत्तराफल्गुनी, हस्त, पित्रा, पुनर्वसु, अश्विनी और 

“ सृग्रेशिर-ये सात नचत्र वायुतत्व कहे हैं । बहती हुई 
. नाड़ी की ओर बैठा हुआ जो दूत अच्छा या बुरा पूछे 
बेद सत्र सिद्ध होता है और शून्य में पंछे तो शून्य होता | 
` हैमे सन्देह नहीं है । पूर्ण भी यतत्र अथवा चन्द्र” 
ऽ नतुल अ बहश हो तो रिद्धि का देनेवाला नटीं होता . 
5 न शर रनों तों का स ग्रह. संडपूरा शि 
. दैषाहैपरन्शसे तो 3 र | गय बिहि, F र 
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भाषाटीकासहित ४९ 


| तले रामो जयं प्राप्त: सुते च धनञ्जयः ). . 


| कौरवा निइताः सर्ग युद्ध तत्वविपर्ययात्‌ २०७ | 


| जन्मान्तरीयसंस्ह्ारा्तादादथवा गुरोः । 


| केषांविजायते तलवासना विमलासनाम्‌॥२०८ | 


| लंगीजे धरणी भ्यायेचतुरसां छुपीतमाण । 
| छुगन्था सवण वणाव मालुयाद हलाधवस्‌ (२०६ 
| बंत्रीजं वारुणं ध्यायेत्ततमड शशि प्रभम्‌ । 


| चुत ष्णा दिस विष्णुं जलमये च मञ्जनम्‌२२० | 


| छ तत्व में ही रामचन्द्रजी को जय हुई और श्रेष्ठ... 
| तत्व में ही अजुन की और तत्वों के विपरीत होने से 
| सारे कौरव लड़ाई में मारे गयें । जन्मान्तर के संस्कार ते 


|. अथवा शुरु के प्रसाद से किन्ही खच्छ आत्माओं को / 
तत्वों का ज्ञान होता है । (लं) यह बीज पृथ्वी तत्वों मुं । 
। -चतुरत्न [चीकोः], सोने के समान पीला, सुगन्य ध्यान | 


| करना ओर ध्यान का करने वाला कान्ति ब देहके लाघव | 
| को ग्राप्त होता दे। (बं) यह बीज जलत में ध्यान करने | 
| के योग्य है और अडचन्द्र के समान इसका आकार है, _ 
| इसके भ्यान करने वाले को भख और प्यास बी बाणा 
| नहीं होती और जल में उत्रने की शक्ति होतो हे अर्थात्‌ | 
| इबने से कलेश नहीं होता दै ॥२०७ पे १९०. « 


CC-0.-In Public Domain. Chhatrasa | 


` घेग को सहन कर सकता है । (यं) यह बीज बायुतत्य में | 
` ध्यान करने योग्य और चहु . (गोल) और बाला होता | 


ध्यान करने योग्य है, जो निराकार और अधिक कांत | 


सविष्यतू, वर्तमान] का श्न शौर आणा आद | 
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५२ शिवस्वरौदय 


_ रंबीजमरिनजं ध्यःयेत्ति हो णमरुणप्रभरम्‌ । 
बहुन्नान ब्रोउतृत॑मातपारिमसतहिष्णुता ॥२११ | 
यंत्रीजं पावनं भ्योयेइतु लं श्यामलप्रभप्‌ । 
आकशगमनाय च पन्चिवद्गमन तथा ॥२१२। 
हंभीजं गगनं ध्यायेनिराहारं बहुप्रभस्‌। | 
ज्ञानं त्रिकालविषयमश्वय।णिमादिकस्‌ २१३ । 
) - स्वरक्षनी नरो यत्रघनं नास्ति ततः पःम्‌। 
` गम्यते स्तन्न नेन द्यजायासँ फलं भवेत्‌ । २१४॥ 

(रं) यह बीज अग्नित्त्य में ति हना रक्त: ध्यान 


काने योग्य है इपके ध्यान करनेवाले को बहुत अन्नच | 
- भक्षण करने की शक्ति होती है और ध। तथा अग्नि के | 


न 


 है। इसका ध्यान करने वाला आकाश में पक्षियों के | 
` समान “सन कर सकता है । (हं) यह बीज आकाश में | 


` वाला है, इसके ध्यान करने वाले को त्रिक.ल [ मग) | 


.. तिद होगी है। निस रथान में खर का क्षानी हो इसे | 


“ _ ‘CC-0. In Public Domain. Chhatrasal Singh Collection ॥ 


. भाषा टीका सहित ५३ 


| अलावा और कोई धन नहीं है, जो मनुष्य स्वर के ज्ञान 
| से चलता है उसको अनायास [ बिना परिश्रम ] के फल 
| मिलता है ॥२११ से २१४॥ 

| श्रीदेव्युवाच 

| देवदेव महादेव महाज्ञःन' स्वरोदयम्‌ । 


| ` हैथर उवाच _ 

| अर्थ कालजयप्रश्न शुभ शुभमिति त्रिधा । 

| एतत्त्रिवझ्ललविज्ञानं नान्यदूमवति सुन्दरि॥२१६ 
| तले शुभ शुम कार्य तले जयपराजयौ । | 


| वर्तमान] विषयक ज्ञान किस प्रकार होता है ! शिवजी 


| बुग [पराजय आदि ] का जो तीनों कालों में ज्ञ न है, 
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| त्रिकालविषयंचेव कथं भवेति शकर ॥२१९॥ | 


| तले सुमिते तन त्रियदपुच्यते ॥२१७॥ 
| पार्वती जी बोबी-कि हे देवताओं के देव महादेव 1. 
| हे शंकर ! यह महान्‌ खरोदय का त्रिकाल [भूतभविष्यत्‌ | 


| घोले-- हे सुन्दरी. अथ [ प्रयोजन या धन ] चूत, | 
| भविष्यत्‌, वतमान तीनों कालों का जय प्रश्‍न अच्छा- 


| उसका कारण खर दय है अन्प नहीं | तल के ही अर्धन _ 
| इम-अशुम दारय है और तल के अधीन जोत और हार | 


आ 


~ 
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i __ ` -शिवस्वरोदय 
. है तथा तत्यो के हो अधीन - सुमिच और दुमिंच है, इस 


प्रकार तत्र को हो. त्रिपाद [तीनों कालों के कार्या का 
कर्ता] कहते हें ॥२१४ से २१७॥ . 
- श्रीदेन्युवाच. 
. देवदेव महादेव सर्गसंपारसागरे । 
किंनराणां परं मित्र सर्गक्रार्या्थताधकस २१५ 
02112 ईश्वर उवाच | 
| ) ` प्राणएव परं मित्र प्राण एव परः सखा । 
। _ प्ाणतुत्य; परो बन्छुर्नास्ति नास्ति वरानने २१६ 
0 2... श्रीदेयुवाचा | 
` कथं प्राएस्थितो वायुदेंह; किं प्रोएरूपक: |. 
`. तलेषुसंवरन्माणी ज्ञायते योगिभिःकथम्‌ ॥२२० 
'. ` पार्वती बोली है देवताओं के देव महादेव ! इस. 
>: सरे संसार-समुद्र में मनुष्यों का परम मित्र और मनुष्यों | 
` के सब कार्यों का साधन क्या है सो कहो ! महादेवजी “ 
. बोलेऱ्हे सुन्दरमुखी पार्वती ! प्राण ही परमं भित्र हे और - 
= सेखा हे, ग्रा के समान दूसरा बन्धु नहीं हे । पाती * 


क बोली प्राण र ; वायु किस प्रकार रिथत हे शीर क्या. 
. देह प्राशरूप है और 'तत्वों के विषय बिचरते हुए प्राण | E 


CC-0 In Public Do main. Chhatrasal Singh Collection; _. उड 
Ya Ur CS en a ०202 EAR Se ७७८७७ 


2. Digtized by Muthulakshmi Research Academy Ff कः 

र. . भाषादीका सहित... शर. 

| को योगीजन किस प्रकार जान जाते हैं ? ॥२१८-२२०॥ री 

| श्रीशिव उवाच 

` कायानगरमध्यस्थो मारुतो रक्षपालक: । हे 
प्रवेशे दशभिः प्रोक्तो निगमे द्रादशांगुल २२१ | 
गमने तु वतुजिशन्नेत्रवेदास्तु धावने । | 

मुने पंचषृष्टिश्न शयने च शतयुलस्‌ । २२२) ` 
प्राणस्य तु गतिदेवि खमाव दूढोदशांगुला। २ 
भोजने वमने चव गतिरष्टदशांगुला ॥२२३॥ ` 
एकांगुले कृते न्यून प्राणे निष्कामता मता। | 

 झानन्दस्तुठ्ठितीये स्प कविशक्ति स्तृतीयके२२४ . 


`. शिवजी बोले-हे पार्बती ! इस कायारूपी नगर में - 
` स्थित कुआ प्राशवायु रक्तपोल [चौकांदार है और बह. | 
प्राश प्रदेश के समय दश अंगुल और निकछूने के ससय | ( 
बारह अंगुज्ञ का कडा हे । और गमन के समय चौबीस ' 
अंगुल का और दौड़ने के समय बयालीस अंगका | 
“झर मेथुन के समय पेंसठ अंगुल का और सोनेके समय. 
में सी अंगज का बहा है | हे देवि ! प्राण को स्वाभाविक 
. गति बारह अगल हे शोर भोजन तथा वसन के क र 
“प्राण की गति अठारह श्रग १ हो जाती हे । यदि प्राणं. 
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६ 0.5. लिवस्वरीदय ˆ 
को गति योगी एक अंगुज्ञ कम करले तो निष्काम की 
प्राप्ति होती है ओर दो अ'गुल कम करले तो आनन्द 
` की प्राप्ति और तीन अंगुल कम करने से कबिता कौ 
आपि होती है ॥२२१ से २रशा 

वावासिद्धिश्रतृर्थे च दूरदृष्टिस्तु पञ्चमे} 

षष्ठे लाकाशगमन चंडवेगश्च सपमे ॥२२५॥ 
अष्टमे सिद्विवश्चेव नवमे निधयो नव। | 
` दशमे दशमूतीश्च छाया नेकादशे भवेत्‌।२२६ 


` द्वादशे हंसचारशच मङ्गामृतरसं पिवेत्‌ । 


` आनलाम माएपूर्णे कस्य भस्य च भोजनम्‌ २२७ 
` एं प्राणविधिः प्रोक्तः सर्गङ्भर्यफलप्रदः । 

जायते शुरुवाक्येन न विद्याश स्त्रक्रोटिमिः २२८ 

, चार अगुल कम करले तो वाणी की सिद्धि, पच. 


. अ गुल कम करले तो दूरदृष्टि, छः अ'गल कस करले. 


वा आकाश-गमन में शक्ति और सात अंगुल कम करले. 
तो प्रचण्ड वेग हो जाता है । आठ अगल कम करले 
- वी आशमा आदि सिद्धियो की प्राप्त, नौ अंगल कम करने 


ह. निय को मपि, दस अंगुल बम करने से दशा. 
या [अनेक रूपों] की प्राप्ति और ग्यारह अगल कम | 


™ 


|: करने से देह की रोता 
i से देह की छाया का अभाव प्राप्त होता है। बारह | 
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भाषा टीका सहित . ५७ 


` अंगुल प्राण की गति कभ हो जाय तो हंसगति गङ्गाजल 
`` के समान अमृत रस का पान मिलता है, अगर चोटी से 
लेझर नख तड प्राणों दो पूर्ण योगी करले तो भक्ष्य और 

` भोजन कैसा अर्थात्‌ मक्ष्य-भोजन की निद्ृत्तिं होजाती हे । 
इस तरह सम्पूण कार्या के फल देने वाली प्राण की विधि 
कही हे और उसका ज्ञ न गरु के वचनो से हेत; हे विद्या 
झर ग्रन्थों से नहीं होता ॥२२५ से २२८॥ | 
प्रातश्रन्द्रो रवि सायं यदि देवान्न लभ्यते | 
पध्याहान्मध्यरात्र च परतस्तु प्रवतत ॥२२६॥ 
` दूःयुद्द जयी चन्द्रः समासन्न दिवाकर; 
बहन्नव्यागतः पाद; सव िद्िप्रदांयक!.२३०॥ . 
` यात्रारम्भे विवाहे च प्रवेशे नगरादिके । हे 

` शुभकार्याशिसिदिध्यन्तिचंद्रवाहेुसवंदा २२१॥ | 
अयनतियिदिनेश; स्वीयतखे च युकते 

यदि वहति कदाचिद वयोगेन पु सम । 

स जयति रिपुसेन्यं स्तम्ममात्रखरण ळे 
प्रभवति नच विघ्नं केशवस्यापि लोके॥र२ 
` यदि प्रातःकाल चन्द्रखर और सायंकाल को छसे | 
_ खर देवयोग से न मिले. तो मध्याह या आंधी रात्रि से 
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| परे प्रदत्त होते हैं अर्थात्‌ मिलते हैं । यदि दूर देशमै युद्ध 1 
कतव्य हो तो चन्द्रमा का स्वर जयकारी होता है, यदि 
`. बहती हुई नाड़ी के वक्त गमनकाल में पैर रखा जाय तो 

` ससम सिद्धियो को देता है। यात्रा के आरम्भ में विवाह, | 
शह व नगा-प्रवेश आदि सम्पूर्ण अच्छे कम चन्द्रस्पर के 
` चार में सदा सिद्ध होते हैं । अथन, तिथि, वार-इनके | 

रवामियों से युक्त पुरुषों में अपना स्वर व तत्व देवयोग से 
बहे वह पुरुष शत्रु को सेना को खरके स्तम्भ ( रोकना ) . 
मात्र से जीतता है और बेकुणटलोक में भी. उसको विध्न | 

| " - नहीं होता |श्र& से र३२॥ ५. | 
|. रत जीवं रक्ष जीवं जीवांगे परिधाय च । 
` जीवो जपतियो युद्द जीवज्यति मेदिनीमर३ ३ 
' भूमी जले च कर्तव्य गमनं शान्तिकर्मयु। | 


` . पेहीवायो प्रदीप्तेषुखे पुनर्वोमयेष्वपि ।२३४। | 


जीवेन शास्त्रं ब्ीयाजीवेनेव विकासयेत्‌। ` 
` जिन गरतषिपेचस् युद्ध जयति सर्वदा २३५ ` 
इष्य प्राणपवनं समारोहेत वाइनम्‌। ` 
ह ९ दययोसगक्चर्पाए साधयेत। २३६॥ 
जी लोब अपने अङ्ग में वरो को पहिनकर 'जीवरच ` 

आवं रच बुद्ध में ऐसे बपता है, बह पुरुष जीता हु आ 
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` (सम्पूणं पृथ्वी को जीतता है । शान्ति के कर्मों में एथ्यी . 

` या जलततल में गसनकरे और प्रदीप ।उप्र) कर्मा में अग्नि 

` ओर बायुतत्व में गमन करे और आकाशतत्व में पूवोक्त | 
दोनों प्रकार के कर्मा में गमन न करे जीपरर में शत्र. | 
को बांधे अर्थात्‌ जिस तरफ का स्वर चले उसी हाथसे : 
शत्र को धारण करे और जीवरूर से दी शस्र को खोले 

ओर जोवस्वर में ही श्न को फेंके वह मनुष्य लड़ाई में 

सदेव जय पाता हे. । जो एरूप प्राणवायु को रींवकर 

घोड़ा आदि सवारी पर चढ़े और पवन के धोड़े की रकाब _ 

में पेर रखे वह सम्पूर्ण कार्यों को हिद करेगा।२३३-२३६। 


` आपूर्ण शत्रुमामग्री पूणं वा सबलं तथा । 
कुरुते पूए खस्यो जयत्येको वसुन्धराम्‌ (२३७ 
या नाडी वहते चाँगे तस्यामेवाधिदेवता। . 
सम्मुखेऽप दिशा तेषां सर्गकयफलप्रंदा ।२३ 
आदौ तु क्रियते मुद्रा पश्न-यू इ समाचरत्‌ । | 
: सपंघुद्रा कृता येन तस्य सिडने संशयः २२६ च | 
प्रवाहेऽप्यथः सूर्यवाहे 2 कु 
` ` भटाः समायान्ति च योदूधुकामा।। ` 
` समीरणस्तसविदां प्रतीतो डी त. 
` या शून्यता सा प्रतिकायनाशम ॥२४० | 


शर पै रर 
७ 7. इ.) | ! _ 
= ५2” ह ५ 


कि 
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| . यदि अपूण स्वर में दुश्मन की सामग्री और सम्पूण | 
स्तर में अपनी सामग्री की शक्ति हो तो पूर्ण तत्वमे इस 
` प्रकार टिका हुआ पुरुष अकेला भी पृथ्वी को जीतताहै। 


अपने अङ्गमें जो नाड़ी (स्वर) वहती हो और उसी नाड़ी 


` में उस नाड़ी का देवता और उसकी दिशा सामने हो तो 


सब कार्यो का फल देती है। -मचुष्य पहिले मुद्रा को बरे 


घाद में युद्ध इरे, जो पुरुष संपमुद्रा करता है उसबी सिद्धि | 


` होती है इसमें सन्देह नहीं । चन्द्रखर के अथवा सर्यप्वर | 


के चलमें समय समीरण (वायुतस्व) बहता हो और तलके 


जानने बालों को बहता हुआ म.लूम हो जाय तो युद्ध. 


करने के लिये भट (योद्धा, अच्छी तरह अ बगे और यदि 


` शुन्यता हो अर्थात्‌ व थु व आबाशतत्व बहते हों तो कार्य 


का नाश होता है ॥२३७ से २४०; 


'यां दिशवहते वःयुयु द्ध तदिशि दांपये त्‌। 


जयत्येव न संदेह: शकोऽपि यदि चाग्रत:॥२७१ | 


यत्र नाब्यां हेह युस्तदंगे प्राणमेव च । 


 याकष्य गच्छे छ “तं जयत्येव पुरन्दरय : 
टर न्ढ्रय..२४२ 
अतिपतप्रहरेभ्य; पर्णा यो5भरल ति 
नतस्य (पुति; शक्तिवबिष्ठेरपि हन्यते ॥२४३ 


अंगुष्ठाजनीवशे पादांगुष्ठे तथा भनि; 


छठ 
| 
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निस दिशा का वायुःत्व चढता हो सी दिशा में | 
` लड़ाई के लिये सेना को मेजे तो चाहे आगे इन्द्र मी हो 

तो लीत होगी, इसमें सन्देह नहीं है । जिस नाड़ी छा | 

नायुतत्व बहता हो उसी नाड़ी के वायु से कण पर्यन्त 

खींच करके गमन करे तो पुरन्दर (इन्द्र ) को भी जीत 

सकता है। जो योधा प्रतिपक्ष (शत्रु) के ग्रहारों से अपने 

सम्पूर्ण आङ्गों की रक्षा करता है उस योद्धा बी शक्ति को 

बलवान दुश्मन भी नष्ट नहीं कर सकते । अं गूठां और 

तजनी अंगुलियों के वंश में और पेर के अ गूठे में युद्ध के. 

समय जो घ्वनि (शब्द) करे तो लाख योद्धाओं को जीव _ 

सकता है ॥२४१ से २४४॥ ळा 

निशाकरे रवी चारे मध्ये यस्य समीरणः 

स्थितो रचेदिगन्तानि जबबांत्षोगतः सदा।२४५ | 
_शामवे शाले तु दूतो जल्पति वांडितम्‌। ` 

तस्यार्थः सिद्विपायाति निगमेनेव पुन्दरि २४९ र 

लामदीन्यपि कार्या पृष्टानि कीतानिच। `> 
` जीवेविशतिसिङ्यन्तिहार्तिः सः्णे भवेत्‌२४७ 

नरे दत्ता स्वकीया च स्त्रियां बोमा ग्रशस्ते। ._ 
कुम्मको युद्धका लेच तिखोनाब्यस्त्रयोगति],२४ 
` नमा या दमै के प्रवाह में यदि बाग्ुतरू बहे तो. उ 
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` उस समय गमन करने वाला दिगन्तों की रक्षा करता है 


गीर सदैव जय को पाता हे । जिस मनुष्य के श्वास के 
प्रवेश समय में दूव- अपने पु ह से वांछित बात को कहे. 
तो हे सुन्दरी ! गसन करते ही उस पुरुष का अथ सिद्ध | 


होता है । पूछे और कहे हुए लाभ आदि सम्पूण काये 
- . नीव नाड़ी के प्रवेश समय सिद्ध होते हैं और निकलने के. 
`  समयननष्ट होते हैं | मनुष्यों षी अपनी दक्षिण नाड़ी और | 


स्त्रियों की बाम नाड़ी तथा युद्ध के सम्य में झुंम्भक नाडी 


.. श्रेष्ठ धोती है, इस प्रकार तीन नाड़ी हैं और तीन दी 
. उनकी गति हैं ॥२४४ से २४८॥ | 


इकारस्य सकारस्य विना भेदं स्वरः कथम्‌ । 


सोऽहं हंतपदेनेव जीवो जयति सर्गा । २४६॥ 


` शून्यांगं पूरितं कुला जीवांगो गोपयेज्जयम्‌ । 

`. जीवांगे घातमाप्नोति शून्यांगं रक्षते सदा २५० 
'  कामेवायरिवां दत्षे यांद पृच्छति पृच्छकः । . 
`: पूएँधातो न जायेत शून्ये घातं विः दिशेत्‌२५१ 


'चेनोदरे घात; पदस्थानेऽम्बुना श्वेत । 


. उरस्वनेऽर्निसेत करस्थाने च व युना ।२५२॥ 
:  :. दकार और सञ्चार का मेर बिना स्वःज.न के केरे हो | 
` स्वा है इससे जोष सोहं और हत इन दो पदो से हु 
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॥ ९ 
| सव॑दा जप को पाता है | शुन्य अङ्ग को पूरा करके जीव- 
| अङ्ग की रक्षा करने से जय प्राप्त होती है क्योंकि जीबांग, 
| 


05:00 


| में घ त (नाश) को प्राप्त होता हे और शून्यांग सदैव 
 रच्चा करता है । यदि प्रश्‍न करने बाला बाम या दक्षिण 

| की थोर बठा हुआ युद्धका प्रश्‍न करे और उस समय पूरा 

| स्वर हो तो नाश न होगा और शून्य हो तो घात होगा 

| यह कहे | प्रश्‍न के समय प्रथ्यीतत्य उदर में हो, जल्तत्व 

| पेरों में हो, अग्नितत्व जंघाओं में हो कीर. वायुरत्र हाथों - 
| में हो वो घात होगा अर्थात्‌ शस्र लगेगा।।२४३-२५२॥ 


शिरसि व्योमततव च ज्ञातव्यो घावनिएय; । | 
| एवं पंचविधो घातः खरशेस्त्रे परकशित: २२३ | 
युद्धकाले यदा चन्द्र; स्थायी जयति निश्चितम. | 
| यदा सरूयंप्रवाइस्तु स्थायी वि^यते तदा ।२५४॥। ` 
-जयमभ्ये तु संदेहे नाडीमध्यं तु लच्ञयेत्‌। | 
"सुषुम्नायां गते प्राणे समरे शङ्सं ठः (२५५ \ 
| सस्या न.ब्यः भवेच रस्ताँ दिश युधि संश्रयेत्‌। | 
तद्‌ःऽतो जयमाप्नोति नात्र का विवारणा२५६ _ 
| यदि आक्षाशतल बहता हो तो शिर में बब का | 


क हे _ शिवस्वरौदय 


“तो स्थायी (चद्नेवाले) की जय हो | जो जय के मध्य में 
` सन्देह हो तो नाड़ी के मध्य में देखे, यदि प्राणवायु 
` सुषुम्ना नाड़ में चलता हो तो युद्ध में शत्रु को संकट हो । 


. युद्ध करनेताज्ञा जय को प्रास होता हे, इसमें इछ बिचार 


`. स्थाविनोविजयं विद्या द्रिपुवश्योदरोऽपिचः२५५ 
 - यदि संग्रामकाले तु सूयस्त उगवतो वरत । 
`. तदा यायिजयं विद्यात्सदेवासुर मानवे ।.२५५॥ 


` > स्थानं विषुवचारेण जय; सूरयैए थ वता, २९६ 
_ युइद्ठये कृते प्रश्ने पूणस्य प्रथमे जयः। | 
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घात बतलाया है । जब लड़ाई के वक्त चन्द्रमा का खर | 
चलता हो तो स्थायी ( जिस पर चढाई की जोय ) को, 
निश्चय ही जय होगी और जो घय के स्वर का प्रवाह हो | 


जिस नाड़ी का चार (चलना) हो संग्राम के समय में उसी 
दिशा में खड़ा हो अर्थात्‌ चरद्रनाड़ी में पृ अबा उत्तर 
में, यन डी में दक्षिण अथवा पश्चिम, इस प्रकार वह 


नदीं करना ॥.२५३ से २५६ ॥ 
यदि संग्रामकाले तु वामनांडी सदा वहेत्‌ । 


रणे.इरति शत्रुस्तं वामायां प्रदिशेन्नरः 


रिक्ते चेव द्वितीयस्डु जयी मवति नान्यथ॥ २६४ | 
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यदि संग्राधके समय बांवीं नाड़ी बहती हो तो स्थायी , 
की विजय जान और शत्रु के वश में स्थायी का होना 
समझे । जो संग्राम के समय सूर्यका स्वर लगातार बहता 
हो तो उस समय देवता, राक्षस, मनुष्य के युद्ध में स्थायी 
की जय को जानना । जो मनुष्य वामनाड़ी के प्रचार में 
युद्ध मे प्रवेश करता है उसको. संग्राम में शत्रु हर लेते हैं 
और सुपुम्ना नाड़ी के बहते जो गमन करे उपरको स्थान 
मिलता है अर्थात्‌ युद्ध नहीं होता । सृयंस्वर के बहते हुए 
गमन करे तो जय दो प्राप्त होता है । यदि एक समय 
युद्धविषयक प्रश्न दो हों तो उस समय पूरा स्पर बहता 
` हो तो पश्लि की जय और खाली स्वर बहताहो तों दूपरे 
| को जय, अन्यथा नहीं ॥२५७ से २६० ॥ | 
| पूणनाड़ीगतः पृष्ठे शून्यांगं च॒ तदांग्रः |) | 
|. शून्यस्थाने कृत; शत्रुम्िपते नात्र संशयः ॥२६१ ` 
| वामचारे समं नाम यस्य तस्य जयोभवेत| ` 
| एच्जको दक्षिणे मागे विजयी विषमाक्तर; २६२ 
| यदा एच्डति चन्द्रस्य तदा सम्धोनमादिशेत्‌। | 
| एच्छेबदा तु सूर्यस्य तदा जानीहि विग्र(स्‌ २६३ 

८९७ ताप ७ त 
` पार्थिवे च संमंयुड सिद्धिमति वारुणे। . 
युद्धो हि तेजसो भंगो सृत्युवा गौ नश्स्थपि॥२६४ 
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झगर पूर्य न'ड़ी में गया हो तो दुश्मन पीठपर आवे 
अर्थात्‌ शत्रु पीठ देकर भाग जाय, शून्य नाडी का अङ्ग 
हो तो शत्रु सामने आवे और शूऱ्यस्थान में किया हुआ 
. शत्रु मृत्यु को पाता. है इसमें सन्देह नहीं । यदि पई बाई 
आर ठौठकर प्रश्‍न इरे तो उसके प्रश्नक्रे बा डिस बाद को 
` पूछे उके समाद्र हों तो उसकी ज्य और विषम अचर 
बाले की पराजय होती है, यदि दद्ण भाग में बैठकर 
प्रश्‍न करे तो विषे अ्षरवाले की जय छीर एस अंक्षर 
वाले की हार हो । यदि पूछते समय. चन्द्रमाका स्वर चले 
तो सन्धि (मेल) को कहे, यदि ब्रयके ₹:रमें प्रश्‍न करे तो 
उस समय विग्रह (लड़ाई) को जाने । यंदि पृथ्दीतल्व में 
युद्ध का आरम्भ हो तो युद्धमें बराबरी. जंल के तत्व में 
` जय, तेनके तत्वे भङ्ग (नाश), वायु और आडाशंतत्व में 
` सरण होता है ॥२६१ से २६४॥ 1 
निमित्तकप्रपादाद्वा यदा न ज्ञायतेऽनिलः 
पृच्छाकाले तदा छुयादिदं यृत्नेनञुद्धिम च्‌. २६५ 


निश्चचा धारणां कुला पुष्पं हस्तानिपातयेत । 


 पृणगिपुष्पपतनं शून्य वा तत्पर भवेत ..२६६॥ 


, तिएन्नुपविशश्चापि प्राएमादपेपनिज 
` मनोभङ्गमङ्वाणः संबंकायेंपु जीवति ॥२६७। 
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न कालो विविधं घोरं न शस्त्र न व पन्नगाः। 
न शु व्याधिचोराद्या; शुन्यरवानाशितु चमा]. 
यदि कसी निमित्त छे या प्रमाद से प्रशनके समय में 

दक्षिण या उत्तर स्वरका ज्ञान न हो तब बुद्धिमान पुरुष 
यत्न से यह इरे कि निथल धारणा करके अपने हाथ से . 
फूलको धरती पर गेरे, जो अग्रमाग में फूल पड़े तो पूर्ण . 
फूल आर दूर पड़े तो शून्य फल जानना । जो पुरुष खड़ा 
होता और बैठता हुआ अपनी प्राणवायु को निश्रक्ञ मन 
सेशरीर के भीतर खींचता है वह सब कार्यो के बिषे 
जीतता है अरो त उसके सब काम सिड होते हैं.। काल और 
अनेक तरह के भयानक शस्र, सपं, शत्रुव्याधि और चोर 
आदि शन्यस्यान में टिके ये सप्र मनुष्य को नाश करने 
को. समथ नहीं हते ॥२६४ से २६८ ` 

जीवेन स्थापयेद्ठ यु जीवेनारम्भयेत्पुनः । 
जीवेन कीडते नित्यं यते जयति संथा ।२६६॥ 
सरज्ञ निबलाद्ग निष्फल कोटिधा भवेत्‌ । 

इह लोके परत्र।पि स्वरज्ञानी बली तदा ।२७०॥ 
दश शतायुतं लचतं,देशःविपबलंक्वचित्‌ । 


शतक्रतुधुरेन्द्राणा बलं कोटिगुणं भवेत्‌॥२७१॥ . | 


लीवश्प॑३ से वाहु को शिर दरे फिर जींद से ही बावु 
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का आरम्भ करे, जीवसे ही च तक्नीड़ा का आरम्भ करे तो 
द्यूत में निश्चय जय होती है । स्वरक्ञानी के वके आगे 
बहुत तरह के बल भौ निष्फल होते हैं क्योंकि स्वर का 
ज्ञानी इस लोक में और परलोक में सदा बलवान होता 
हे । किसी पुरुष को दश, किसी को शत, किसी को दश 
. हजार, किसी. को लाख, किरी कों देश के राब्य का ब 
` होता दै, इन्द्र और ब्रह्मा आदि देवताओं को उनसे कोटि 
युना बल होता है ॥२६६--२७१॥ 
देव्युवाच 
परस्परं पनुष्याए युद्ध प्रोक्तो जयस्वया । 
यमयुद्ठ समुत्पन्ने मनुष्याणां कथं जय;॥२७२॥ 
.' इर उवाच हैः 
... प्यायेईचं स्थिरो जीवं जुहुबाज्जीवसंगमे । - 
इष्टतिडभवेत्तस्य महालाभो जयस्तथा ॥२७३॥ 
निराकारात्समुत्पन्नं साकारं सकल जगत |) 
तत्साकारं निराकार ज्ञाने मवति तत्लण!त्‌ (२७९ 
. पावतीजी बोलीं--मनुष्यो के परस्पर संग्राम में जय . 
की प्राप्त आपने कही, जब यमराज के साथ युद्ध हो तब 
बा ss तरह जय हो ! महादेवजी बोले--कि हे . 
* जा मनुष्य स्थिर होकर देवताधो का ध्यान करे 
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और लीवसंगम (कुम्भक) प्राणवायु में जीव का होम करे 
रस मलुष्य को इष्ट की सिद्धि, महालाभ और नय प्राप 
होगी | निराकार ईश्वर से आकार वाला सब जगत्‌ उत्पन्न 
हुआ दै, निराकार ईश्वर के ज्ञान से. यह जगत्‌ साकार . 
(आकार वाला) उसी चण्म हो जाता हे ॥२७२-२७४॥ 
श्रीदेव्युवाच 

नरथुद्ध यमयुद तथा प्रोतं महेश्वर । 
इदानी देवदेवानां वशीकरणकं वद ॥२७५॥ 

| श्वर उवाच 
चन्द्र सूर्येण वाकृष्य स्थापयेज्जीवप्रर्डले । 
खाजन्मवशगा रामा कथितेयं तपोधन; ॥२७६ 
जौवेन शुह्यते जीवो जीवो जीवस्य दीयते । 
जरीवस्थाने गतो जीवो बालाजोवातुकारकः२७७ 

पार्वती बोलीं कि-हे महेश्वर ! मनुष्य और यमराज . 
का युद्ध आपने सुनाया, अब देवताओं के देवों को वश में 
करना चाहिये । महादेवजी बोले-कि ख्री के चन्द्रस्वर को 
अपने सशस्त्र से आकपेण करके अपने जीवस्वर को मङ्गल 
में टिकावे तो खी जन्मभर अपने वश में होती हे, यह 
तपस्बियो ने कहा है, यह क्रिया अपनी विया हत सी में 
ही हो सकती .है। पुरुष अपने जीवस्वर से खरी के जीवस्वर 
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को ग्रहण करे और स्री के जीवस्वर में अपना जीवरूर दे, - 


इप प्रकार जीव के स्थःन में गया हुआ जीव जिसका ऐसा ` 


पुरुष जन्म पयःत ख्री के बश में रहताहै ॥२७५-२७७॥ 
रात्र्न्तयामवेज्ञायां पछुप्ते कामिनीजने | 
ब्रह्म जीव पिबेद्सजु बाला णदृरो नरः ॥२७८ 
अष्टाचेर जपिता तु तस्मिन्झले मते सति। ` 
तत्लएं दोऽते चन्द्रो मोहमायाति कामिमी २७६ 
शयने वा प्रसंग वा युवत्या लिंगनेऽपि बा । 

यः सूर्येण पिबेचन्द्र' स-अवेन्करध्वजः ॥२८०।। 


शिव ग्रालिंग्यते शक्त्या प्रसंगे दक्षिणेउपिवा । 


| तत्तणादापथेद्यस्तु मोहयेकामिनीशतब्‌। २८१ 


रात के पिछल्ले पहर में खी को निद्रा के समय जो 
मञ्नुष्य अक्ष जीव (सुपुम्ना स्वर) को पीता है वह मन्नुष्य 
हियं के प्राणों को वशमें करता है । उस काल के समाप्त | 


. पर अष्टाघर मन्त्र को जप कर जो पुरुष अपना चन्द्रस्वर . 


ल्ली को देता है तो वइ क/मिनी उसी चण में मोह को 
प्राप्त होती है। सोते समय वा खी के संगम में अथवा 

स्पर्श के सभय जो पुरुष अपने दर्यस्वर से स्री के वन्द- 
स्वर को पोता है वह. पुरुष कामदेव के समान मोह करते . 


` दाला होता है । अगर शिवसर (द्य) शक्तिस्वर से (चंद्र) 
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ख्ली-संशम के समव मिल जाय अथवा पुरुष अपना चन्द्र | 
स्वर खी को दे तो पुरुष सो कामिनियों को मोहित इर 
सकता है ॥ २७८ से २८१ ॥ i 
नव सप्त त्रयः पञ्च वाशन्त्संगस्तु सू्यभे । 
चन्द्रे हिएुर्यषटक्रलोवश्याभवतिकामिनी ॥२८२ 
सूयंबन्द्रौ सगकृष्य स्पाक्रान्त्याऽधरोष्ठषो; । 
महाप घुखं स्पृष्टा बारंबारमिदं चरेत्‌ ॥२८३ 
आाप्राएमिति पद्ाश्र यावनिद्रावशं गता । 
पश्चज्जागरत वेलायां वोष्येते गलचक्षुषी, २८४ 
अनेन विधिना काही वशयेत्सबेकामिवीः । 
इदंनवाच्यमन्यस्तरिज्नित्याज्ञा पारमेश्वरी । २८४ | 
खी के.चन्द्रसर को अपने सयस्मर में देने के बाद | 
- चौ; सात, तीन ब पाँच बार. संग हो हा क 
उटस्वर में अपना पयस्वर कर दो, चार वे छ बार 
वे. बइ कामिनी दश में होती दै । अपने र्य | 
और चन्द्रखर को सर्प की गति से. खींचकर गग. प्र 
झली के एं ह से अपना मह स्पर्श करके बारम्बार शके 
` प्रकार से चन्द्र और परे का मेल करे । जितने समय खी 
नींद के वश में रहे तब तक पूर्वोक्त प्रकार से ज केइ 
पद्म का पन करे फिर. जागते सय मला व नेत्र इनक | 
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. चुम्बन करे | इसी विधि से कामी पुरुष सब का मिनिएों 


को वश में करता है, परन्तु मेरी यही सच्ची आना है कि 
यह वशीकरण किसी अन्य पुरुष को अर्थात्‌ लम्पट को 
न सुनांवे ॥२८२ से २८४॥  ॥ इति वशीबरम ॥ - 

. अथ गर्मकाणम 
ऋतुश्षलभवं नारी पञ्चमेऽहि ददा अवेत्‌ । 
सूर्य वन्द्रमसप्तोयोंगे सेवनात्युत्नसम्भव;। २८६: 


| शंखवल्ली गवां दुग्धे पृथ्व्यापो बहते यदा । 
भतु रेवं वदे्ठाक्यं दपं देहि त्रिभिवंबः । २८७॥ 
ऋतुस्नातां पिबेन्नारी ऋतुदानं तु योजधेत्‌ ¦ 


रूपलावरयतंपन्नो नरसिह: प्रसूयते ।२८८॥ 
ऋतुस्वान के वाद जव स्त्री को पाँचवाँ दिन हो उस 


० न दि 6. ० ढु 
समय पुरुष का त्रूयेस्वर, स्री का चन्द्रसर चलता हो तो 


उस समय खनौ का संग करने से पुत्र का अन्म होता हे । - 
जिस समय पृथ्बी और जलतत्व बहते हों उस समथ स्री को 


` गौ के दूध में शंखरल्ली को खिलावे फिर खरी अपने पति 


से तीन बार भोग की प्रार्थना इरे । जब स्री ऋतुस्नान ` 


के बाद उक्त औषधिको पीले तब पुरुप ऋतुदान दे यानी 


भोग करे तो सुरूप और पराक्रमी सुन्दर नरो में सिंह + 


पदा होता है ॥२८६--२८८॥ 


00-0. In Public Domain. Chhatrasal Singh Collection | 


Digtized by Muthulakshmi Research Academy 


` भाषाटीका सहित | ७३ 


सुपुम्बासूयवाहेन ऋतुदानं तु योजयेत्‌ । 
अगहीनः पुमान्यस्तु जायते$त्रकुविग्रहः । २८६ 
विषपांद्रे दिवारात्री विषम्नांके दिनाथिपः 
चन्द्रनेत्रारिनितत तेषु बन्ध्या पुत्रमवाप्नुमात्‌!.२७० 
ऋत्ारम्भे रविः पुसां स्त्रीणां चव सुधाकरः 


उभयोः संगमे प्रो वंध्या पुत्रमव।प्ुयात्‌।.२६१.` 


ऋतारम्मे रविः पु सां शुक्रान्ते च सुधाकरः 
अनने कमयोगेन नादरो देवदारुइम्‌ ।२६२। 


जो पुरुष दयस्व के प्रवाह के साथ सुपुम्नास्तर के 
बहने के समय ऋतुदान देता हे उसके अङ्गदीन और 
कुरूप पुत्र उत्पन्न होता है । ऋतु के बाद विषम दिनों में 


पुरुष का दर्यस्वर दिन व रातमें चले अर्थात्‌ स्री का चन्द्र | 


स्वर चले और पृथ्वी, जल, अग्नि इन तसरं में गर्भाधान. 
हो तो बां भी पुत्र को पाती है । यदि ऋतु के आरम्भ 
में पुरुषों का सर्यसर और ख़ का चन्द्रसर चले और 


दोनों का संगम-हो जाय तो बंध्या खरी पुत्र को प्राप्त हो. 


जास । यदि भोग के आरम्भ में एर्प का सूयस्वर चले 
आर वीर्यपात के बाद चन्द्रस्त्रर बहने लगे ता इस क्रम 
योग से स्री गर्भ धारण नहीं करती ।।२८६ से २६२॥ 
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चन्द्रनाडी यदा प्रश्ने गर्भ कन्या तदा भवेत्‌ । 
सूर्यो मवेत्तदा पुत्रो इयोगभों विहृन्यते ॥२६३॥ 
पृथ्वी पुत्री जल्ने पुत्र; कन्यका ठु प्रमञ्जने 
तेजति गर्भागातः स्पान्नमस्याप नपु सकः ॥२६४ 
चन्द्र स्त्री पुरुषः सूर्य मध्यमा्गे नपु सक; । 
गर्भप्रश्ने यदा दूतः पूणः पुत्र: प्रजायते। २९५ 
शून्ये शून्यं युगे युग्मं गमपोतश्च संक्रमे । . 
तलबित् विजांनीयात्कथितं तत्त छुन्दरि।।२६६ 
` यदि गवती के प्रश्‍न के समय में चन्द्रमा की नाड़ी 
चले तो गभ में पुत्री होती हे और ब्रयस्त्रर चले तो पुत्र 
. और दोनों स्वर चल तो गभ गिर जाता है । प्रश्‍न के 
समय में एथ्वीतत्व हो तो कन्या, जलदत्व हो तो पुत्र, _ 
वायुतस्म हो तो पुत्रो, तेजवत्व हो तो गभंका खाव, आ 


..- काशतत्व हो तो नए सक होता है । गर्भे क प्रश्‍न समय 


'चन्द्रस्वर हो तो कन्रा, छयस्बर हो तो पुत्र, सुएुम्ना का | 
स्ट्र हो तो न्रपुसक होता है, यदि पूछने वाले दूत. ` 
, के पूणं अङ्ग छों तो लड़का पदा होदा है । हे सुन्दरी ! . 

झने बाले के अङ्ग शुन्य हों तो शुन्य, दो स्वर चलते 
हों तो युग्म ( दो ); अगर स्वरों के संक्रम या सुषुम्ना हों 
“तो गभ का पात तत्वदेत्ता जाने ॥२६३ से २६६॥ 
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गर्भाइःनं मारुते स्याच दुःखी बिनु ख्याती 
बारणे सौरू१युक्तः । गर्भख वः सल्पजीवश्च 


वही, भोगी भव्यः पाथिवेन युक्तः ! २६७ 
धनवान्पीर्प युक्तश्र भोगव!नाथसं स्थितः । 


पान्नित्यंवास्णेतत्वेव्यी म्निगर्भा विनश्यति २६८ 


माहेन्द्रे छुछुतोतत्तिर्वाइणे दुहिता भवेत्‌ । 


शेषेषुगर्म दानिःस्ाउजातमा त्रस्पवासृति।।,२६६॥ 


रविमभ्यमतश्यन्द्रश्चन्द्रमध्यगतो रांवः। - 
जातव्यं गुरुत; शीघ्र न वेदश स्त्रक्रोटिभिः।३०० 
वायुदत्व॑ में गर्भाधान हो तो दुःख बाला और जल- 
तत्व में गर्माधान हो तो देशा्तरों में प्रतिद्ध और सुखी, 
अग्निःत्व में हो तो गर्भ का पात अथवा थोड़ा जीवन, 
पृथ्वीतत्व में हो ठो भोगी, सुन्दर और धनवान लड़का 
चेदा होदा हे । जलतख में गर्भाध.न हो तो धनमान, 
सुधी भोगवान जिनके हर समय धन रहे ऐसा पुत्र पैदा 
होता हे, आकाशतत्व में गर्भाधान हो ठो गर्भ नष्ट हो 
जाता है । ऐृथ्यरीत में गर्भाधान हो तो पुत्र की और 
' जलत में रहे तो कन्या पैदा होती हे धीर शेप तस म 


। रहे तो गर्भ की हानि या पैदा होते हो रुत्यु होती है। . 


| सू्यस्वर के मध्य में, चन्द्रसर के मध्य में सूत दी गति ` 
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गुरु से शीघ्र जाने, यह बात वेद और करोडौं शाखं से 
नहीं समझी जाती ॥ २६७ से ३०० ॥ 
॥ इति गर्मप्रकरण समाप्तम्‌ ॥ 


अथ संवत्सरफलम्‌ 
चेत्रशुक्लप्रतिपदि प्रातस्तत्वविभेदत; । 


- पश्‍्येद्विवक्षपी योगी दक्षिणे चोत्तरायणऐ॥॥३०१ न 


चन्द्रोदयस्प बेलायां वहमानो$त्र तत्वतः । 
पृथिव्यापस्तथा वायुः सुमिदां सर्वसस्वजम । ३०२ 
तेजोव्योम्नोर्मयं घोरं दुर्भिदां कालतत्वतः । 
एव तत्वफलं ज्ञेयं वर्षे मासे दिनेष्वपि ॥३०३॥ 
चेत्र के शुक्लपत्त की प्रतिपदा को प्रातःकाल के वक्त 
तत्रों फे विभेद से विचचण (पण्डित) योगी दक्षिणायन 
र उत्तरायण देखे अर्थात्‌ उस दिन के तत्वों के बहने से 
सालमर फे फल को देखे । चन्द्रस््र के उदय के समय 


` यदि पृथ्वी, जल ब बायुतत्य चले तो खेतियों को सुमिच _ 


होता हे । यदि चन्द्रस्पर में तेज और आकाशतत्व चलते .. 


हों तो घोर भय और दुर्मिच होता है, इसी प्रकार समय 


के तत्वानुसार वष, माह और दिनों में भी सम्पूण तत्वों 
का फल. जानना ॥ २०१-२०३ ॥ | 
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"मध्यमा भवति करा दुष्टा सेषु कमसु । 
देशमंगमहारोगक्लेशक्टादि दुःख ॥३०४॥ 
मेषसंक्रान्तिवेलायां स्वरभेदं विचारयेत्‌ 
संवत्सरफलंब यांज्ञोकानां तल्वचिन्तकः ॥३०१॥ 
पृथिव्यदिकततेत दिनमासाब्दजं फलम्‌ । 
शोबनं च यथा दुष्ट व्योममारुतवहिभिः ३०६ 
सुभित्तं राष्ट्रवृद्धि; स्थाद्वहुसस्या वसुन्धरा । 
बहुवृष्टिस्था सोस्यं एथ्वोततं वहेद्दि॥३०७॥ 

मध्यमा ( सुषुम्ना ) नाड़ी क्रर और सब कर्मो में | 

चुरी, देश का भङ्ग, महारोग, क्लेश दुःख आदि अत्यन्त 

` कष्टों को देदी है । यदि मेष दी संक्रान्ति के समय स्वर 
के मेद का विचार करे तो तत्व का चिन्तक मनुष्य लोगों 

` को संवत्सर का फज्ञ कह सशता है । मेप संक्रान्ति के 

` समय प्रथ्वी आदि तत््ों से दिन, महीना और साल का 
फल शुभ जाने और आकाश, वायु और अग्नितत्व से ` 
बुरा फक्च जाने । यदि मेप संक्रान्ति के दिन एश्रोतत्व 

' चले तो सुमिच्ष, देश की उन्नति, पृथ्वी में बहुत अन्न, 

। अविक वर्षा और बहुत सुख होता है ॥३०४ से २०७॥ 
अतिवृष्टिः सुभि स्यःदारोग्यं सोख्यमेव च । 
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बहुपस्पा तथो पृथ्वी अप्तल्वा गैवहेथदि (३०८ 
दर्भिच राष्ट्रमंगः स्यादुत्पतिश्च दिनश्यति । 
अह्यादस्पतरा वृष्टिरग्मितत्गं वदेद्यदि । ३०६॥ 
उत्पातोपद्रवा भीतिरस्पा वृ ढ; स्युरोतयः। 
मेषसंक्रान्तिवेलागां व्योगतर्तां व्यि ॥३१० 
भेषसंक्रान्तिवेज्ञायां व्योमततं वहेयदि) २ 
तत्रापि शून्यता व्वेपासस्पादीनां सुखस्य चः३११ 

- यदि जलतत्व उस दिन बहता हो तो अति वर्षी 
सुभि, आरोग्य और सुख तथा धरती मं बहुत खेती. 
होती है । यदि अग्नितत्व चलता हो तो दुसिँच, देश फा 
भङ्ग और उत्प त्तका नाश और बहुत कम वर्षा होती है । | 
यदि मेष संक्रान्ति के समय बायुतत्व बहता हो तो उपद्रव 
भीठि, कम बृष्टि, ईति (मसे लगना आदि छः) होती हैं। . 


` यदि मेप संक्रान्ति के समय आङ्गाशतत् बहता हो वो 
सस्य आदि सुख की शूब्यता जाननी ॥३८० से ३११॥ 


` पुएप्रवेशने श्वासे सस्यं तत्वेन सिध्यति 

 सूयचन्द्रेऽन्यथाभूते संग्रहः से सिद्धिद। । ३१२ 
विषमे वहिततं स्पाजायते केवलं नभ! 

तकुर्पाद्स्तुसंग्राहो द्विमसते व महृ्धवा ॥३ १ ३॥ 
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रवी संक्रमते नाडी चन्द्रमन्ते प्रसपिता 
` खनिले वहियोगेन रोरनं जगनीहल्ले !:३१४)॥ . 
यदि श्वास का पूण प्रवेश हों जाय तो तत्यसे धान्य 
की सिद्धि होती है और यदि तत्वों के उदय के सक्त तर्य 
व चन्द्रस्वर विपरीव हो जाय और चन्द्र के योग में सर्य 
आर सूय के योग में चन्द्र हो तो अन्न का संग्रह सिद्धि 
लाभ] देता है । यदि विपप्त दक्षिण सर में अग्नितत्व 
हो अथवा केव न आकाशतत्व हो. तो उस समय बस्तं 
को इकट्ठा दरे ठो दो माह में मदथ [४हँगापन] होगी । 
यदि राहळे समय घूर्यद्री नाड़ी बहदी हो और प्रातः झाल 
के समय चन्द्रमा की बहने लगे ओर उस समय श्वाकःश, 
वायु, अग्नितत्व इनका योग हो तो प्रथ्जी पर रौरव 
[बड़े-बड़े अनथ] होते हैं ॥३१२--३१४॥ 
. ॥ इति संवत्सर प्रकरणम्‌ ॥ 
थ रोगप्रकरणम्‌ 
महीतत्वे खरोगश्व जले च जलमःतृतः 
| तेपि खेटवाटीस्तथा श।हिनो पितृदोषतः२१५ 
गदि प्रश्‍नके समय एथ्यीतत बहता हो तो स्व (प्रारब्ध) 
का रोग, जल्लतत्व बहता हो वो नलोका मात्काश का, 
। तेजतस्र बहता हो तो खेटबाटी में रहने वाली शादिनी ब ` 
पिच रोष (पीड़ा) से रोग को होना समझना ॥३१४॥ 
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आदोशून्यगतो दूतः पश्चापूर्णो विशेचदि । 
भूव्बितो5पिध्र गं जीवेद्यदर्थं परिएच्छति1,३ १६ 
यस्मिन्नंगे स्थितो जीवस्तत्रस्थ; परिएच्छति। 
तदां जीवति जीवो$सी यदि रोगैरुपन्रु तः (३१८ 
दक्षिणेन यदा व!युदू तो रद्र चरो वदेत्‌ । 
तदा जोबति जीवोऽसौ चन्द्रे समफलं भवेत्‌ ३१८ 
'जीवाकारं च वा शृत्वा जीवाकारं विलोकय च । 
जीवस्थोरजी वितप्रश्नेतस्पाजी दितंफर घ्‌।३१६ 
= यदि पूछनेव.ला दूत पहले शून्य अङ्गको ओर आया 
हो और बाद में पूण अङ्ग की ओर वेठ जाय तो मर्डित 
भी वह रोगी निश्चय जीवित हो जायगा जिसके लिये वह 
पूछता है । यदि जिस अङ्ग में जीव स्थित हो उसी अङ्ग 
. को ओर बैठा हुआ प्रश्‍न करे तो रोगों से दुखी. बह जीव 
अवश्य जियेगा । यदि वायु दक्षिण नाड़ी ढी चलती हो 
शीर दूत के मुँह से भयंकर वचन निकले तो वह जीव 
लीवेगा और चन्द्रखर हो तो समान फल होता है । 
जीवाकार को धारण कर और देखकर जीब में स्थित. 
हुआ दूत जीने का प्रश्‍न इरे तो उसको जीवन का फल 
होता है ॥ ३१६ से ३१६ ॥ 
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वामचारे तथा दक्षपवेशे यत्र वाइने। 


तत्रस्थः पृच्छते दूतस्तस्प सिंड्िन संशयः॥३२० ` 


प्रश्ने चाधः स्थितो जीवो नूनं जीवो हि जीवति। 
ऊध्वेचारस्थितो जीवो जीवो याति यमाहयम्‌॥ 
विपरीताचरमश्ने रिक्तायां परच्छको यदि । 

विपर्ययं च विज्ञेयं विषप्रस्यो दये सति ॥३२२॥ 
चन्द्रस्थाने स्थितो जीव सूयंस्थाने तु पच्डकः । 


तदा प्राण वियुक्तो$पौ यदि गेद्यशतेब्रतः।३२३ | | | 


वामनाड़ी (इडा) अथवा दाहिनी नाड़ी (पिङ्गलां) 


इन दोनों के चलने वां प्रवेश करते समय जो दूत प्रश्‍न 


करे तो इसकी :सद्धि होती है, इसमें सन्देह नहीं है । यदि 
प्रश्न के समय दूत अधोभाग में स्थित हो तो वह रोगी 
प्राणी निश्चय ही जीवे, यदि प्राणी ऊध्वं भाग में स्थित 
हो तो यक्षाज्ञय में जायगा । यदि विषम नाडी (सुंपुस्ना) 
'का उदय हो: और प्रश्न करने वाला रिक्त नाड़ी में ऐसा ' 
' प्रश्न करे जिसके अचर विषम ( १-२-५) आदि हों तो 


| बिपरीत फल समझना । यदि अपना जीव ( थासवबायु) | 
' चन्द्रमा के चार में स्थित हो और प्रश्न करने बाला 
सूर्य के चार में स्थित हो तो बह रोगी. चाहे सो ब्य से 

| युक्त हो तो भो मत्यु को प्रस होगा ॥३२० से २२२) | 


|| 
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दिंगलायां स्थितो जीवो बामे इतस्तु एच्बति । 


| 
| 
। 
| 
| 
| 
j 


पु'साम्‌ । तयोठ् योबन्थुइद्रिपत्तिः पच्चये 
व्पृत्पयतो सृतिः स्यःत्‌ ॥ ३२५॥ न 
यदि प्राणी पिंगला में स्थित हो ओर दूत बांडे अ'र 


- स्थित होकर पूछे तो :स समझ भी रोगी मर जायगा, 
` चाहे. (इजी भी रचा क्यों न बरे' | एक भूत, (तत्व) के 


विपरीत होने से भी पुरुषों के रोग तिरस्कार कर देते ह 
आर दो तत्वों के. विरुद्ध होने से बन्धु और मित्रों से 
विपत्ति होती है, यंदि दो पक्ष ( एक मास) तक व्यत्यय 
च. जाय ठो मृत्यु होती है ॥३२४--३२५॥ | 

॥ इति रोग प्रकरण समाप्त ॥ . 


अथ. काळप्रकरणुस्‌ . 


. मासादौ चेव पक्षादी वत्हरादी यथाक्रमस्‌। 
.. ज्षयकालं परीक्षेत वायुवारवशात्युधी: ॥३२६ 


._ मास, पक्ष और वर्ष--इन तीनों के क्रम से आदि में 
विद्वान मनुष्य वायु के प्रचारवश से क्षय (सत्यु) के समय 


त दी भाच करे।।३९६। 
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पळ्वभूनात्मकं दीपं शिवस्गेहेन सिंचिहम्‌ । 
रक्तयेत्सूय।तेन प्राणी जीव स्थिरोभवेत्‌।३२७ 
मारुतं बन्धयिलां तु सूय बन्धपते यदि ! 
अभ्यालाजीवते जीवः सूय काले पि वं चिते।३२८ 
गगनात्सवते चन्द्रः कायपद्मानि सिचयेत्‌ | . 
कमंयोगसद!भ्यासरमरः श शिसंश्रय।त्‌ ३२६) 
शशांक वारथेद्रात्रो दिवा वार्या दिवाकर; । | 
` इत्यभ्पाप्तरतो नित्यं सयोगो नात्रसंशयः॥३३० - 
. इस पंचथूतात्मक दीप ( शरीर ) को शिवरूप स्मेह 
(तेल) से सींच कर ख्र्यरूप बायु से जो जीव रक्षा करता 
है उसका प्राणो स्थिर होता है । जो रुप प्राणवायु को 
बाँध इर दिन भर सयस्वर का वञ्चन करता है इस तरह 
- अस्यास के बल से संयक्षाल का बन्धन करके वह प्राणी 
` जीवित हो सर्ता है । आकाशमें गसन करने से चन्द्रमा . 
की किरण बीचे गिरकर देइरूपी कमको को सींचती है 
` इस प्रकार कमयोग से योगी चन्द्रमा का सहारा लेने से 
. अभ्यास हारा अपर हो जाता है । जो रात में चन्द्ररवर 
का और दिनमें सस्र का निवारण करता है, इस तरह 
अभ्यास में तत्पर वह योगी ही योगी है, इसमें सन्देह. ` 
नहीं है ॥३२७ से ३१० | 
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अहोरात्रे यदेकत्र वहते यस्प मारुत; । | 

- तदा तस्य भवेन्मृत्यु: संपूण वरससत्रये.॥३३॥ 

गहोरात्रद्वयं यस्य पिंगलायां सदा गतिः । . 

. तस्य वर्षद्वयं प्रोतं जीवितं तत्ववेदिभिः ॥३ ३२ 

... त्रिरात्रं वइते यस्य वायुरेकृपुटे स्थितः । 

. तदा संवत्परायुस्तं प्रवदंतिमनी षण: ॥३३३॥ 

- रांत्रौ चःद्रो दिवो सूर्या वहेद्यस्य निरन्तरम्‌ । 

जानौयात्तस्पवेमृत्युः पणपासाभ्यंतरे भवेत्‌। ३३४ 
जिस मनुष्य की प्राणवायु ( श्वास) अहोरात्र मर _ 

एक स्थान में ही चलता रहे तब उस मनुष्य का मरण 

तीन साल में हो जायगा । जिस पुरुष के श्वास की गति 


- _ _ : दो अहोरात्र पिङ्गला में रहे, दत्व के जानने वालों. ने उस 


पुरुष का जीना दो वर्ष का कहा है । जिस पुरुषक्का प्राण- 
चायु तीन रात्रि तक एक हो नारिका के छिद्र में स्थिर 
होकर चले तो विद्वान्‌ पुरुष उसकी आयु एक वर्ष की | 
` कहते हैं । जिस मनुष्य का रात्रि में चन्द्रस्वर और दिन 
मं दर्यस्त्रर लगातार बहता रहे, उस मनुष्य बी छ; माह. 
के भीतर मृत्यु होती हे ॥३३१ से ३३४॥ 


ह | लऱ्यं लक्तितलक्षणेन सलिले माडुयंदा दृश्यसे 


क रे CC-0. In Public Domain. Chhatrasal Singh Collection | 


Digtized by Muthulakshmi Research Acaderhy $ 


भाषा टीका सहित | 11 


चणो दावषणाश्रिपोतरपुरःपटर्त्रिड्िमासेष्तत | | 
मध्य जिद्रमिदं मवेदश दिनं घूमाइलंतदिने सवजनं . ` 
-रपि भाषितं मुनिवरेरायुः प्रमाएंस्फुस्प ॥३३९॥ . 
इतः कृष्ण पायकष्णवसनो दन्तचक्षतो घुण्डि | 
तस्तेलाम्यक्तशरीररज्जुइकरो दोनोःशपूशा 
त्तरः ¡ भस्माङ्गारकपा्पाशुलली' यास्त 
मायाति यः काली. शून्यपर्दस्थतो गदयुत; 
कालानल स्पाहृतः ॥३२६॥  .. 

दिस मनुष्य को जल के बीच इये का प्रतिविम्य 
दीश ( कटा हुआ ) क्रम से दक्षिण, पश्चिम, उत्तर और 

पूर्व में दोखे तो वह छ; तीन दो एक मास तक बिन्दा 
रहेगा अर्थात्‌ दक्षिण में डिसको कटा दीखे उसकी ८. | 
कौर पश्चिम में तीन, उत्तर में दो, पर में एक मास 
अवस्य जाननी, यदि प्रतिबिम्ब क सम्प मे छिद्र के ; 
`हो दश दिन की अवस्था जाननी, यदिं सारे-प्रतिद्रिस्प 
'चूमसा भाजू हो तो उसी दिन मध्य बन मू त 

झसा मालूम हो तो उता है के यकत 

मुनीधरों ने आयु का प्रत्यक्ष ममा. कहा है 1 
। करे बालो दृत काले, भगवे वल घारण क्र बट ८. | 
के दांतों.में घाव दो) पण्डित हो, तेलाम्पङ्ग कि द) . 


he 
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हाथ में ररसी लिये हो, दीन हो, अश्रपूर्ण अर्थात्‌ उत्तर 
देने में अश्रुयुक्त अस्फुट वचन और भस्म, अङ्गार, कपाल, ' 
युसल--ये जिसरे हाथ में हों जो द्य जि'ते समय आवे 
आर जिसके पैर शून्यहों, इतने प्रकार का दृत पूछने अःबे ` 
तो रोगी काल को पराप होगा ऐसा नाने । ३३५-३३६ 
अकस्माचित विकृ तिरकस ुरुषोतत प; । 


- अकस्मादिन्द्रियो पात: सञ्गिपाता्ररच्षणम्‌३३७ 


शरीर शीतलं यर प्रकृलिशिकूना भवेत्‌ ! 
पद (४ समासेन व्यासतरतु निबोध से।३३८॥ 
दृष्टशब्देषु रमतेऽशुद्वशब्देष चाप्यति | 


` पश्च ताप भवेदस्यं तस्य मृत्युने संशय; ॥३३३॥ 


जिसे रोगी के रित्त में अचानक विकार हो जाय 
शीर अचानक उदार हो जाथ शर अचानक ही इन्द्रियों `: 


2०० 


` में उत्पात हो जाय तो गे सन्निपातके पूर्व लक्षण जानने । 


जिइका शरीर ठण्डा हो, प्रकृति में बिक्कार हो तो संक्षेप 
में अरिष्ट समझना. और मेरे सडाश से विस्तार से श्रवण 
कर । नो पुरुष धुरे बुरे शब्दों को कहे और जो अशुद्ध 


वाकगों को कहे फिर प छे से पश्चाताप करे, उपकी मृत्यु 


होगी इसमें सन्देह नहीं ॥३३७--३३६॥ वि 
` इरः शीतलो यस्य फूलारो बहिसन्निभः । 
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। न र 
महानैद्यो भवत्तस्य तस्य सत्युभंवेदभू बम) ३४० 
जिह्वां विष्णुपदं भू वं घुरपदं सन्मातृकी[मंडल- 


मेतान्येवमरुन्धतीमबृतण शुक्र भूं वा णय). 


(एतेष्वपि स्फुटं न पुरुष; पश्येसुर; प्रेषित; सोऽ. 


वश्य विशतीह क लबदनं संबस्सरादूष्वंत। ३४१. 


'झगड्मिनिम्बं सूर्यस्प वहः शीताशमालिनः । ` 
ष्ट द | 
वाप्यां पुरीषमृत्राणि सुद्ण रजतं तथा । 


| अल्क्षमथवा स्वप्ने दश मासान्न जीवति।३४३ 


जिसका इंकार शीतल हो और फूतकार अग्नि के 
सदृश हो उसको चाहे महान गैध रक्षा कर तो भी निश्चय 


अगस्ति-इनमें से एक को भी स्पष्ट कहने छै न देख र 
रोगी अवश्य सालं छे भीतर मर जणो । लिस श का 
` सर्व-चन्द्रभा का प्रदिविम्ध और अग्नि इनको विलय 
मालूम न हों उस पुरुष की अंबस्था ११ १ 

जिस मनुष्य को स्वप्ण में अथवा जज म 
मत्र, सुतशं-चाँदी . दीखे वह दश ४ 

० = र्या 2 
- ब्ीवेगा ॥ ३४० से ३४३. 


बावडीर्मे मले- 


TT क या का ESS SRS SE SI 


कादशमासाथुनरश्र्ष्णं न जीवति॥३४२॥ 


मरण होगा । जो मनुष्य डिहवा, आकाश) ध्रव) देव, 
मार्ग, सोदकाओं झा मणडल, अरुन्धदी, चन्द्रमा, शुक्र, 


है को जानना ` 


हीने से परे . नहीं 
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 क्ववितश्यति यो दीपं छुवर्ण च कषान्वितय्‌। 
विरूपाणि च भूतानि नबमासान्न जीव ति, ३४४ 
` - संस्थूतांगोडपि इशः कृशोऽपि सहसा स्थूज- 
_तवमाहभ्पते, प्राप्ती वा कनङप्रभां यदि भरेत- 
. क रोऽपिङ्गष्शच्डविः । शरो भीरुसुधीरषम- 
` निपुणः शान्तो विकारी पुमानित्येव प्रकृती 
प्रयाति घलनं मासाष्टकं जीवति ॥३०४॥ | 
. पीडा भवेत्पाणितले ब जिह्वामूले तथः स्याद्र - 
थिरं च कष्णम्‌ । विद्ध न च ग्लायति यने 
दृष्ट्या जीवेन्मबुष्प; त हि सधम्रासम्‌ ॥३४६॥ ` 
| तो Un दीपक को अथवा इसीटी को 
हुआ सोना और हर बिपरीत देखे ` 
` बह नौ महीने के बाद गो वा त हह 
| प्रकृति (स्वभाव) इस तरह चलायमान हो जाय कि स्थ . 
हो तो एकदम कृश हो.जाय और कृश हो तो एक देम 
स्थूल हो बाय और करर वा कृष्णवर्ण होकर सोने के 
समान कान्तिवान हो जाय, शूरवीर होकर भीरु हो जाय... 
धार्मिक होकर अधर्मी होजाय और शांत होकर चश्वक्ष होजाय 
_ १६ मदुष्य आठ महीने जीवित रहेगा । जिस मनुष्य के `` 
` हाथ को इथेली पर पीड़ा हो, जीभ को जड़ में कला रक्त . 
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हो जाय और जिसके गात्र में नोचने से दुःख न हो बह 
मनुष्य सात महीने जिप्रेमा ॥३४४-३४६॥ | 
मध्यांधुलीनां त्रितयं न वक रोग डिना शुष्यति 
यस्य कंठ । भुहुयु हुः प्रश्‍तवशेन जाब्यात्षड्भिः 
स मासे; प्रलय प्रयाति ॥३४७ ` 


न यस्प सरणं किकिद्विधते सनचि । सोऽ- 


वश्यंपदसेभासि र्$न्धारूढो भविष्यति ॥३४८॥ 
यस्प न स्फुरति ज्योति पौव्यते नयनद्वयय्‌। 


` बरशं तस्प निश्टि चतुर्थे मासि निश्चितम्‌ ॥३४६. 


दन्ताश्र वृषणो वस्य न डिचिदपि पी व्यते । ` 


_ तृतीयं मासमावश्यं कालाज्ञायां भवेन्नरः । ३५० 


pas वया 


जिस मनुष्य की मध्य की तीन अंगुली न पुडे और 
रोग के बिना ही गला सूख जाय. लिएको बारम्बार पूछने - 
से जड़ता हो अर्थात्‌ पूर्वापरका अनुसन्धान न रहे वह 
मनुष्य छः महीने में मरण को ग्राप्त दो जायगा । बिस 


` झंजुष्प के स्तनों के चाम में शुन्यता हो जाय वह मनुष्य 


पाँचवे' महीने में चार पुरुषों के क्न्धों पर बरूर चढेगा. 
अर्थात्‌ सरेगा । जिस मनुष्य कौ आंखों को रोशनी | 


` (प्रकाश) न हो और दोनों आँख दुखती हों उस मनुष्य ` 
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`का मरण चौथे महीने में अवश्य कहा है । जिस मनुष्य 


“क दाँत और अणडकोश में दवाने से दुख छळ न हो वह 2: 
तीसरे महीने में काल के हवाले होगा ॥३४७-३४०॥ 


. कालो दूरस्थितो वाणि येनोपायेन लकते 


[पि समासेव यथाऽऽदिष्ट शिवागमे ¦ ३५१ 
तं विजनं गत्वा कृ्वाऽऽदित्य च पृष्ठ 


. निरीक्षये न्रःच्छायां कण्ठदेशे समाहितं ३५२ 


ततश्राकाशमीच्षेत हौं पणबह्यणे नमः. 


'फष्टोत्तरशतं जप्या ततः पश्यति शंकरम्‌! ३५३ 
“शुद्र रटकसंकाश नानारूपथर्‌ इरस्‌! षण्मा 


साभ्यांसयोगेन भुंचरणांपतिभंवेत्‌ । वर्षद्वयेन - 


_ तेनाथ कर्ता हृत्तास्थयंप्रभु: । ३५४) 


दूर पर रहते हुए काल जिस उपाय से देखा जाय 
उस उपाय को शिवश'ख्र के अनुसार संघे? से कहता हूँ । 
एक न्त निर्जन वनं में जाइर शीर सय को पीठ पर बरके 
अपनी छाया को साइधानी से कंठदेश में देखे । फिर 
आकाश को देख और 'हीं परअक्नणे नमः” इस मन्त्र को 


` १०८ बार जपकरे तो वह मनुष्य शिवजी के दर्शन करेगा । 
` जिन शिवजी का रूप शुद्ध स्फटिक के समान है ओर जो . 
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` अनेक रूपों को धारण करते हैं, इप प्रकार छः माइ तक _ 
अस्यास करने से मूचरों ( प्राणियों ) का राजा होता है 
और दो वर्ष आभ्यास करने से इर्ता-इर्ता सूयं भगवान. 
दो जाता है ॥३४१ से ३५४॥ ` 
त्रि्ञङज्ञतमाप्नोति परमानम्दमेव च । 
सतताभ्यासयोगेन नास्ति किंबित्सुदुलगम्‌ ३५५ 
तद्व पं कृष्णव्ण य पश्यति व्योम्नि नि्मेले। 
षरगासान्सुःयुमःप्डोति स योगीनात्रसंशयः३५६ ` 
पीते व्याधिभंयं रक्ते नीले हानि विनि[शेत्‌। 
नान!इणऽथ्‌ चेतस्मिन्सिडश्वगीयतेमह न २५७ 
ओर निरन्तर अभ्यास करने से भूपू, भविष्यत्‌, ` 1 
वर्तभान-तीनों कालों का ज्ञान और परमानम्द को प्राप्त है 
होता है और उसको कोई वस्तु दुष्प्राप्य नहीं होती | जिस 
योगी को निर्मल आकाश में वह शिव का स्वरूप 
साँबा दोखे वह योगी छः माह में मरण को पावेगा 
` इं सन्देह नहीं । और पीदवण दोखे तो व्याधि, लाल 
।-दोखे तो भय, नीला दीखे - दो. बुझ्सान होता है, रार 
। उसमें अनेक वणं दौखें तो योगी सिद्धियो को प्रात होता. 
। है ॥ ३ ५ प-ण्ठै१॥9॥॥॥० Domain. Chhatrasal Singh Collection 5०2 
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पढे गुल्फे च जठरे विनाशः कमशो भवेत्‌ । 
. विनश्यतो यदा बाहु स्वयं तु म्रियते भु वम्‌ ॥३५८ 
` वामबाहसाथा भा नश्येतेति न सशयः । . 
. दत्तिणे्न्धुनाशों हि मृत्यु मासंविनिदिशेत्‌३ ५६ 
_ अशिरोपासमरए विनाजंपेदिनाष्टव मू अष्टभिः 
 स्हन्धनाशेन च्डायालोपेन तत्वशःत्‌ ।३६०। 
यदि छाया में. पैर गुल्फ (टने), पेट न दीखे और . 
शुजा न दिखाई दे तो निस्सन्देह योगी सत्यु पाधा । 
अगर बाई' शुजा नदीखे तो पत्नी नष्ट होगी इंसर्म सन्देह. 
-नहीं, दांडे भुजा न दोखे तो वान्धरों का नाश होगा और 
'एक महीने में अपना मरण होगा । शिर न दीखे तो 


 . महीने मर, जघा न दीखे तो आठ दिन में, कन्थे न दीख 


तो. आठ दिन. में, सर्वथा छाया न दीखे तो तत्कालं द्वी. 

मृत्यु जाननी ।।३५८-- ३६०॥ 22 

. प्रात पृष्टाते रवौ च निमिषाच्छाया5ड्गुलि 
श्वाधरं दृष्टाइडन सृतिस्वनन्तरमहो छाया 

` नरःपश्यति । हत्कर्णावकरास्य पाश्वहृदया . 


` भवेत्षणार्धातसयं दिङमूढो हि नरः शिरोविः 


गमतो मासांस्तु पड जीवति ॥३६१॥ 
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` एग्ादिषोइशाहानि यदि भानुनिरन्तरस । 


वहेद्यस्प च वे मृत्यु; शेष,हेव च मासिके ४ ३६२॥ 
संपूर्ण बहते सूयचन्द्रमा रौव हश्यते । 


` पक्षेण जायते सयुः कालज्ञानेन भाषितम्‌ ३६२ | 


मूत्रं पुरीषं वायुश्व समकाल प्ररतते । | 
तदाऽपौ चलितो ब्ञेयो दशाहे प्रियते व्‌ ३६४ 


लो प्रातःकाल के समय श्यं को पेठ पीछे करके. - 
'छायापुरुप की अंगुली और ओठन दीले तो निमिषमान्र . 
- में और फिर छाया को तथा अपने को न देखे तो आधे 


निमिष में मृत्यु होगी और छाया के कान, कन्धे, हाथ, 


मुँह पाश्च, हृदय न दीखें तो आधेःक्षण में मरण रो - 


शीर छायापुरुष का शिर न दीखे और स्वयं दिशाओं का. 
ज्ञान न रहे तो मनुष्य छः महीना जीव्ति रहेगा । बस 
पुरुष का एक दिन से सोलह दिन पयन्त नियमं ते खर्य 


- रूर ही चढता णहे उस पुरुष की मत्यु पन्द्रह दिनमै ही 


हो जायगी । जिस पुरुष का छगातार खयस्मर ही बहठा 


_ रहे और चन्द्रस्वर कमी न दिखाई दे. को उस पुरुष की 


|. 


मृत्यु पन्द्रद दिन के भीतर हो जायगी । जिस मनुष्य के प्र 
E मत्र, मल, वायु एक, बार निकले उसकी चला-चल्ो ही + ६ 
जाने बह दस दिनमें अवश्य मर जायेगा । ३६१-३६४ ` 
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सम्पूण बते चन्द्र; सयो नोव च इश्यते । 

. मासेन जायते मृत्यु; कालक्ेनानुभाषित्य ॥ ३६५ 
. झरुधतीं भ वं चेव दिष्णोस्त्री'ण पदानि च। 
 झाथुर्गीनान पश्यन्ति चतुर्थ मातृमंडल\स्‌ ३६६ 

` झरुन्धतीं भवे।जह्वा भु वो नासाग्रमेष व । 
प्र वो विष्णुपदं ज्ञेयं ताक मातृमण्डलस्‌। ३६७ 
चवं भर वं सप्त घोषं पंच तारां तिना लिक!म्‌ । 

_जिह्वामेकदिनं प्रोक्त' प्रियते मानवो भ्र बभ्‌ ३६८ 

जिस मचुष्य का निरन्तर चन्द्रस्वर बहता है और 
सर्यस्वर एक बार भी न दीखे वह मनुष्य एक महीने में 
मर जायगा यह काल के विद्वानों ने कहा हे । अरुन्धती, 
ध्र व, विष्णु के तीन पद, चौथा मातृ”णइल-दैनक्षो जो 

न देखे उनको आयु से हीन जानना चाहिये । जिह्वा को 

` अरुन्धती, न सिषा के अगले भाग को ध्र व, भ्र कुटियों 

_ को विष्णु पद और तारकांओं को मांतूमरडल कहते हैं । ` 
'नो श्रकृटी न देखे तो नी दिन में, कानों का शब्द न 

सुने तो सातं दिन में, तारा न दीखे तो तीन दिन में, 


लीम. न दुखे तो एक दिन में मनुष्य का निश्चय मरण 
कहा-है ॥ ३६४--३६८.॥ ` 
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के.ण[वदणरंगुलिभ्यांङिवित्मीड्य निरीक्षयेत्‌। 


'यदा ने हश्यते डिन्दुदशादन भवेन्सृग। ३६६) 
'तीथस्नांनेन द'नेन तपसा छुक्ृतेन च । 


जपैध्यानिन योगेन जायते कालवञ्त्रना। ३७०॥ 
शरीरं नाशयन्त्येते दोषा धातुमलास्तथा । 
समस्तु वायुविज्ञेपो बलतेजो विवर्धनः ॥३७१॥ 
रक्षपौयस्ततो देहो यतो धर्मादिसाथः स्‌ । 
योगाभ्पासात्समांयोन्ति साधु याप्यास्तु साध्य- 
ताम ॥ असाध्याजी वितंव।न्तिनतत्र।स्ति्रति- 
क्रियो ॥ ३७२॥ . र | 
आँखों के कोनों को अं गुलियो से इछ दबाकर देखे. 


अगर दबाने से तेज की बिन्दु न दिखाई दे तो जान लो 


कि दश दिनमें मर जायगा | तीर्था के एनान, दान, तप, 
सुकृत, लप, ध्यान, योग-_इनसे काल की बंचना होजाती 
हे अर्थात्‌ आया हुआ काल भी टल जाता है । धातु 
और मल आदि य दोप शरीर बो नष्ट कर देते है और 
वायु की समानता बल आर तेन बढ़ाने बाली होती है । 


७ 
. इससे उस शरीर की रक्षा करनी जो धम आदि का साधन 


- शो त्त गोरा: व 
है; योगाभ्यास ही जय कां रूप हो बाता हे ओर हु ही 
असाध्य साध्य हो.जाता है, जों योगस्थास नहीं पो : 
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कष्टसाधक मर जाते हैं, उसका कोई प्रतीकार ( इलाज ). 
और नहीं ॥ ३६६--३७२॥ | 
येषां इदि स्फुरतिः शाश्वामद्वितीयं । तेजस्त- 
मोनिव हनाशङरं रहस्पम्‌। तेषामखरडशशि- ` 
` रम्यसुकांतिमाडां स्वप्नोऽपि नो भवति काल- 
` ` भयं नराणाम्‌ ॥२७३॥ न 
इडा गंगे ति विज्ञेया पिंगला यमुना नदी । 
मध्ये सरस्वत तिदय यागो दिसमस्तथा॥ ३७४॥ .. 
. आदी साधनम ख्यातं सद्यः प्रत्ययकारकम्‌ । 
बद्पझासनो रोगी बन्धयेदुड्यिनिकम्‌ ॥३७५॥ 

डिन मनुष्यों के हृदयमें अनादि, अद्वितीय ,अन्धका! 

- के समूह का नाश करनेवाला और गोपनीय तेज ( शिव- 
. स्वरोदय का ज्ञान) आता है, अखेणड चन्द्रमा के तुल्य 
. रमणोय है कान्ति जिसकी ऐसे उन मनुष्यों को खप्न में 
. ओ काल का डर नहीं होता । इडा नाड़ी गङ्गा और 

_ पिंगला नाड़ी यमुना नदीं जाननी और मध्य की (सुषुम्ना) 
सरस्वती-इने तीन नाड़ियों . के संगम को प्रयाग के 
'समान समझना | पहले साधनं को ही शीघ्र प्रतीति का 
कारण इहा है इससे योगी पद्मासन को बाँधकर उडिया 
नक नाम आसन को बांधे अर्थात्‌ अपाने को गति को 
ऊपर करके नामिंरंध के पास लावे ।३७३-३७४॥ | 
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पूरकः कुम्भइश्चेव रेवकरत् तृतीयकः । 
ज्ञ तब्पो योगिभ्ितित्यं देइसंशु ्विहेतवे।३७६॥ 
पूरकः कुरुते वृद्धि धातुसाम्यं तुर्थव च। 
कुम्भके स्तम्मन कुर्याज्जीवरक्षाविवद्ध नम्‌ ॥ ३७७ 
योगी लोग अपने शरीर की भले प्रहार से शुद्धि के 
लिये पूरक, छुम्भक, रेचक- ईन तीनों प्राणायामो को 
जाने । उन तीनों में पूरक प्राणायाम ( बाहर की वायुको 
भी खींचना ) बृष्टि में शरीर को सींवता है और सम्पण 
धातुओं को समान करता है और कुम्भक प्राणायाम 
(बाहर-भीतर की वायु को स्थिर रखना) शरोरकी घातुओं 
को स्तम्भन ( जहाँ की तहाँ रखना ) करता हे और जीव. 
को रक्षा को बढ़ाता है ॥३७६-३७७ 
रेचको हरते पाएं कुर्यायोगपदं जरजेत १) | 
पश्चात्संग्रामवत्तिष्टेक्षपबन्थं च कारयेत्‌ । ३७५ 
-कुम्मयेत्सहज वायु यथाशक्ति प्रश्‍रपयेत | ` 
रेचयेचन्द्रमार्गेण सरयेणापूरयेत्सुधी; ॥३७६॥ | 
रेचक प्राणायास ( भीतर की हवा बाहर निकालना) 
पाप को हरता है, इस प्रकार जो प्राणायाम करता है वह. 
योग पद को पाता है फिर जो योगी समान रूप से | | 
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टिकता है वह लयबंध को कर सकता है अर्थात्‌ काल को 


वश में कर सकता है । स्वाभाविक वायु को अपनी शक्ति 
के अनुसार कुम्भक प्राणायाम से रोके, चन्द्रस्वर से रेचक 
करे और प्ररयस्वर से पूरक प्राणायामको बुद्धिमान सलुष्य 
करे ॥ २७८-३७६ ॥ ` ` 


चन्द्र पिबति सूरयश्र सूर्य पि्ति चन्द्रमाः । 


गन्योन्यकालभावेन जीवेदाचन्द्रतारकस्‌ ॥३८० 

स्वीयांगे बहते नाडी तंत्नाडीरोधनं कुरु । 

मुखबन्धमुञ्चन्वे पवनं जञायते युवा ॥३८१॥ 
जिसके चन्द्रसर को सरयेस्रर और एर्येखर को चन्द्रः 


स्र परस्पर समय-समय पीवे' वह चन्द्रमा और तारों की. 
स्थिति पर्यन्त तक जीवित रहेगा । जो योगी अपने अङ्ग 


में चलती हुई नाड़ी को रोक कर और अपने मुख को 


` बाँधकर सुं ह से वायु को निकलने दे, बह योगी इद्धा 


बस्था से युवावस्था को पाता है ॥३८०-३८१॥ . 


'मुखनासाच्िकर्णान्त!न गुली भिनिरोधयेत्‌ ! 


ततोदयमि तिज्ञेयं षण्सुखीकरणं प्रियम्‌ ॥३८२॥ 


- तस्य रूपंगतिः स्वादो मण्डलं लक्षणं खिदम्‌। 


स वेत्ति मानवो लोके सं पर्गादपि मार्ग वित्‌ ३८२ 
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मुँह, नाक, आँख, कान -इनको अपनी अंगुलियों 
शे रोके, इसी को तस्रोदय पण्मुखीकरण और प्रिय जानना | 
उसका रूप यह है कि बह योगी तत्वों का रूप, गति, 
स्वाद्‌ मंडल लक्षण इन सबको संसार म जानता है और | 
तत्वों के हेलमेल में अलग अलग माग को जान सकता 
है ॥ ३८२-३८३॥ Re 
निराशो निष्कलो योगी न किंचिदपि बितयेत्‌। | 
वासनाधुन्मनां कुता कालं जयति लीलया (३८७४ , 
विश्वस्य वे दिका शक्तिनेत्राम्याँ परिहश्यते। 


_ तत्रस्थ॑ तु मनो यस्यः याममात्रं भवे दिह ॥३८४॥ 
__तस्याधुवर्थते नित्यं घदिकात्रयमानतः । 


| 


शावेनोक्त' पुरा तन्त्रे तिडस्य युणगहरे ॥३०६ 
आशारहित और शुद्धरू्प योगी किसी बस्तुकी चिता 


` न करे और वासनाओं के त्याग से लीला (अनायास) से 


के जानने की शक्ति 
काल पर बिजय पाता है | सत्र जगत्‌ के जा 

आँखों से दीखती दै, उस शक्ति के लिबे जिस योगी क्म 
पन एक प्रहरमात्र जमे, उस योगी की आइ निस्य 
दीन-तीन घटिका के हिसाब से बढ़ती हैं, यह बात गुण 


- बान्‌ सिद्धो के एंग्वशाख में शिवजी ने कही है ३८४-३० | | 
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बदूष्वा पद्मासनं ये गुदगतपवन सन्निरुदबाशु- - 
मुच्चस्तं तस्पापानरन्भ्रकपरजितमनिलं प्रणश- . 
कया निरुच एकीभूतं सुषुम्नो विवरशुपणतु 
` नह्यरन्भे च नीत्वा निदिाकाशमारगं शिव 
चरणरता यान्ति ते बेऽपि धन्या; ॥३८७॥ ` 
एतज्जानाति योगी य पुतलठति नित्यशः 
सवदुःलविनिश्चु क्तो लभते वाडिबितं फर्‌ ३८८ 


योगी पद्मासन को बाँध कर गुदा में स्थित वायु 
(अपान) को रोक कर .उसे ऊँचे को ले जाय और अपने . 
घ्र में जीते स्थिर इए उसको प्राशशक्ति के साथ रोहू 
कर दोनों की एकडा इरे, बत ये दोनों एक हो राय और 


` ` सुषुम्ना नाड़ी के रन्ध्र में पहुँच जावे फिर ब्रह्वारघर में ले 


जाकर आकाशमार्ग में छोड़ दे, इस त'ह शिवडी के 
चरंणों में रत जो कोई योगी जाते (मरते) हैं वे धन्य हैं । 
- जो योगी इसको समझता है ओर प्रतिदिन पढ़ता है बह . 


| सध खों से रहित योगी बांछित फल पाताहे ।३८७-३८८। 
'  स्वरज्ञान नरे यत्र लक्ष्मी पदतले शवेत । , 


सवत्र च शररेऽपि मुखं तरः सदा भवेत्‌। ३८६ र 
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प्रणवः सगेवेदानां ब्राह्मणे भास्करो यथा । 
यृत्युडोके तथा पूज्य: खरज्ञानी पुमानपिः।३६० 

` लिस मलुष्य को स्वर का ज्ञान है उसके चरणों में 
लक्ष्मी है और उसके शरीर में तथा जहाँ वह जाय वहाँ 
उसको सुख प्राप्त होता है । सम्पूर्ण वेदों में नैते ओकार 
_ ओर ब्राह्मो में जेसे द्य पूज्य है उसी प्रकार सत्युलोक 

में स्वरज्ञानी मनुष्य भी पूज्य है ॥३८६-३६०॥ 
_ नाडीत्रयं विजानाति तत्ज्ञानं तथेव च। 
` नौव तेंन भवेतुल्यं इच्षेकोटि रसायनम्‌ । ३६१ 
' एकाक्ताप्रदातारं नाडीभेदविवेचकम्‌ । एथिव्यां 
| नास्तितद्द्रव्यं बदला चानृणी भषेत्‌ ॥३६२॥ 
। स्वरतरनं तथा युद्ध देवि वश्यं स्त्रियस्तथा। 
गर्भाधान च रोगश्च कलाडनेवमुच्यते । ३६३॥ 
जो पुरुष पूरोक्ति तीनों नाड़ियों को जानता हैं और 

जिसको तत्व का ज्ञान है उसके समान लक्षकोट रसायन 
नहीं है 1 नाइ भेद का विवेचन करने वाला जो एक | के र ) 
अच्तर भी दे दे पृथ्वी मे वह द्रव्य नहीं है जिसको देवर | ड 
` अनृणी हो जाय अर्थात्‌ उसका बदला दे सके। स्व स Ro 
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स युद्ध और स्त्रियों का वशीकरण गर्भाधान और रोग 
- छे सव आधी इला से इस तरह कहे जाते हैं।३६१-३६३। 


। एवं प्रवाततं लोके प्रसिदध सिड्योगिमिः । 
 चन्द्रा्कग्रइ जाप्यं पठतां सिडिदायकस्‌ ॥३६४ 
खस्थाने तु समासीनो निद्रां चाहारमल्पकम्‌। 

चिन्तयेत्परमात्मान यो वेद स भविष्यति॥३६५ 
. ` इसप्रकार यह स्वरोदय लोक में. प्रवृत्त हुआ और 
- योगीजनो ने प्रसिद्ध किया, इसको चन्द्र के ग्रहण में 
जो जपता है या पढ़ता है उसको सब सिद्धियाँ देता है। - 
जो अपने स्थान पर बैठो रहे, निद्रा व भोजन कम करे 
` और परमात्मा की चिन्ता करे तथा पहचाने वह. मनुष्य 
स्वर का ज्ञानी हो जायगा ॥३६४-३8९ा _ 
इति भी उमा-महेश्वरसम्बादे भाषाटीकासहित 
शिःस्मरो दयज्ञान सम्पूणंम्‌ 
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पुस्तक मू> ८ रु.डाक ख र्रु 


[भारत-( राधेस्याम की $ 


भगवान श्रीकृष्ण क्री लीलाश्रा 
| का पद्यानुवाद वर्शान किया है । 
यह्‌ पुस्तक श्रीत्रजवासीदासजी तर्ज में ) यह पुस्तक राधेश्याम १ 
लिखित है । सचित्र सजिल्द की तज में लिखी गई है कथा 
पुस्तक का. मूल्य ४रु.डां.ख.अ. | वाचक इसकी कथा हारमोनि यम 
भक्तमाल भापा- इसमे | तबला पर गाकर सुनाते है । २४ 
अर्क भक्तोंकी कबाये विस्तार | हस व्या जिल्द सू? रु 
से लिखी गई हैं। जब पाठक | " नये पैसा डाक खच 9 
तथा श्रोतागण उनके चरित्रको | गीतासार संग्रह भापा 
पढ़ते हैं" तव भगवान के प्रेम में | उत्तरप्रदेश सरकारद्वारा स्वीकृत ४ 
विद्ठल होकर थाँसू बहाने लगते | इस पुस्तक भगवान कृष्ण द्वारा ह 
हैं। मूल्ट स्लेज कागज १० रु० | कही समस्त गीता का सार हे ६. 
रफ कागज ४ रु. डाक ख.माफ. उत्लेज कागज पर छपी मोदा 
महाभारत भाषा बड़ा र मर ३५ डाक खच | 
दी दिलों में नया जीवन | ४? नर्स 1 रि 
ह. ग्रंथ है। सोये | गरुइ पुराण भा० ८०८ 
हुये मानव - समाज को जगाने | मतुष्य की सय के बाद जो 
वाला है । संपूर्ण १८ पवे मोटा | कथाये उसको व्योत्गक्री शान्ती 
हि त्रं हि ग्रंथका | वा 
ह बि न 


०० खच ० 
$ महाभारत सबलसिंह य 


०२ फककक कचन्करकफर कफ 


गीर 


५12०१११ 
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म्पशी महाभारत की दोद्दा 
सम्पूण मू० ३.०० डाक खर्ची ५० न पे 


धौपाइयों में लिखी गई दै। 
प्रंगानेका पता-हिन्दी 


८ 
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यहु रामायण की कथा भा. टी 
गुटका साइज में छापी गई हूँ । 
| यह -सकरमें अति उपयोगी है। 
साइज ७॥ इञ्च लम्बा ५॥ हू च 
चौड़ा है। क्ञेंपक सहित टीकाकार 
प० ज्वालाप्रसाइजी शर्मा मूल्य 
६) रु. डा ख़.माफ | 

विश्रामसागर-इन पुरक 
में आऔसद्भागत्रत की कथा दोह; 
चौपःइयो में वर्णान की गई हे । 
वावा रघुन्ाथदास राभसनेद्दी 
मूल्य ८) रु.डाक व्यय २) 


सुखसागर बडा-- मोरा 
अक्षर वढ़िया- कागज विशुद्ध 
छपाई साइज ११ इच लम्बा 
ब ७ इ'व.चोड़ा है । विलायती 
कपड़े की ठप्पदार जिल्द चित्रों 


जै 
| 


fd 


<| 


५०५ 


(41 


प्रेम स|[गर-र्‍यह श्रीमद्रा- 


लाल नी कृत है । यह पुस्तक 
ब्रज्ञ भाषा में लिखी गई है । 
वान श्रीकृष्ण की रासलीला 


मूल्य ४.०० रुपया | 


पती हिन 


गवत का दशम स्कन्ध लल्लू-. 


-$ पढ़ने वालों को अवशय मंगाना 
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यदि हमें अपनी दुम्तति करनी 
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पूर्व क बश्‌ न किया है । पुम्तक 
२० भागों में सम्पूर्ण हुई दै । 
मूल्य सजिल्ट पुम्ठक का ६ रू 
"१५९ न.प. डाळ च १ सु? 
हे तो अपने धर्मा ग्रंथों को नो 
अवश्य पढ़ना चाहिये इर्य 
प्रामाणिक भाषा शुद्ध मनुस्यांत 
का सम्पादन प्रकाशिक किया | 
है । पूर ४०० प्र के सजिल्द ; 
प्रथ का सू० ४) डाक खच अ.) 


गण भाषा संपण 
११ खरड इस महा प्रन्थ में 


श्री शिवजी महाराज की संपू 
कथा सरल रोचक, तथा बहुल ही 
भावपूर्ण आपा में लिखी राई 
बढ़ा.साइज,बढ़िया काराज)माटा 
अक्षर सुन्दर झिल्दचित्रा सहिन 
मूल्य १२ रु.डा-ख.माफ : 
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